
Hotel Radisson Montevideo
6 y 7 de Noviembre de 2026III Encuentro de 

DIABETOLOGÍA DEL CONO SUR

DIABETOLOGÍA
VII Congreso Uruguayo de

07.30 - 08.00 ACREDITACIONES Y ENTREGA DE MATERIALES 

CURSO PRE CONGRESO 
Actualización en el manejo de úlceras de pie diabético y avances tecnológicos
Coordina: Dr. Emiliano Dos Santos
Participan: Dr. Emiliano Dos Santos, Dra. Ana Inés Claro, Dr. Marcelo Alvez, Dr. Gadi Borkou (Israel), 
Dra. Gimena Burruso, Dra. Enf. Lucía García, Téc. Pod. Pedro Bisensang, Dra. Gabriela Pérez,  
Dra. Cristina Touriño, Dra. Erika Aida, Dra. Cintya Quintanilla, Dra. Erika Del Pozo,  
Téc. Pod. Lilián Vucovich

CURSO PRE CONGRESO 
Sistemas automatizados de infusión de insulina en Uruguay
Coordinan: Dra. Elizabeth Abreu, Dra. Florencia Ambrosoni
Participan: Dra. Ana María Gómez (Colombia), Dr. Bruno Grassi (Chile),  
Dr. Rodrigo Carnero (Argentina), Dra. Pilar Beato (España), Dra. Lucía Apezteguía, Lic. Enf. Claudia 
Fiallo, Lic. Nut. Crisley Da Rosa, Lic. Nut. Silvana Sklederoviz, Dra. Nancy González,  
Dra. Soledad Freire, Aux. Enf. Fiorella Ciccolo, Lic. Nut. Mariana Acosta

08.00 - 10.00 08.00 - 10.00

10.00 - 10.30 10.00 - 10.30Descanso - Café Descanso - Café

10.30 - 12.15 10.30 - 12.15CURSO PRE CONGRESO - CONTINUACIÓN
Actualización en el manejo de úlceras de pie diabético y avances tecnológicos

CURSO PRE CONGRESO - CONTINUACIÓN
Tecnología y diabetes

ACREDITACION E INSCRIPCIONES CONGRESO12.15 - 13.15

13.15 - 14.00 13.15 - 14.00ENCUENTRO CON EXPERTOS BIOERIX
Tema a definir
Dra. Elizabeth Abreu, Dra. Soledad Freire

MESA
Salud mental y Diabetes
Coordina: Lic. Psic.Iris Melone
Participan: Dra. Laura Debellis, Dr. Federico Valente, Lic. Psic. Iris Melone

14.00 - 16.00 14.00 - 16.00MESA - COMITÉ DIABETES Y EMBARAZO
Diabetes gestacional en la vida real - Uso de tecnologías
Coordina: Dra. Ana Laura Lujambio
Participan: Dra. Gabriela Rovira (Argentina), Dr. Rodrigo Carnero (Argentina),  
Dra. María Elena Beramendi, Dra. Natalia Lagrotta, Dra. Maria de los Angeles Ciappesoni,  
Dra. Andrea Ortiz, Lic. Nut. Natalia Arrivillaga, Dra. Sofía Saccone

MESA - COMITÉ DIABETES 2 Y FÁRMACOS
DM2 de precisión: nuevas rutas para el éxito clínico
Coordinan: Dra. Tamara Rodríguez, Dra. Verónica Torres
Participan: Dra. Natalia Miranda, Dr. Ricardo Silvariño, Dr. Oscar Bazzino,  
Dr. Alejandro Dain (Argentina)

16.00 - 16.30 16.00 - 16.30Descanso - Café (E-posters en Ball Room C) Descanso - Café (E-posters en Ball Room C)

16.30 - 18.30 16.30 - 18.30

18.35 - 18-45

MESA - COMITÉ DIABESIDAD
Obesidad y Diabetes: dos  enfermedades , un solo desafío
Coordina: Dr. Sebastián Imbert
Participan: Dr. Andrés Acosta (USA), Dr. Rafael Radi, Lic. Nut. Cecilia Vico, Dr. Gustavo Bruno,  
Dr. Mateo Gamarra

MESA - COMITÉ ENFERMERÍA
El lazo invisible : como las emociones definen la adherencia al tratamiento en diabetes
Coordinan: Lic. Enf. Adriana Da Silva, Lic. Enf. Claudia Fiallo
Participan: Lic. Enf. Merceditas Novo, Lic. Enf. Soledad Díaz (Argentina), Dra. Claudia Escudero,  
Lic. Enf. Adriana Da Silva, Lic. Enf. Poldy Rodríguez

PRESENTACIÓN	
Libro educativo para niños con diabetes tipo 1 y sus familias: “Enseñame colibrí”		
Expone: Lic. Enf. Claudia Fiallo - Presenta: Dra. Andrea Ortiz		

18.45 - 19.30 CEREMONIA Y CONFERENCIA DE APERTURA		
Del equipo a la integración, construyendo un modelo de atención		
Presenta: Dra. Andrea Ortiz - Presidente SDNU		

19.45 CÓCTEL DE BIENVENIDA - PISO 25 - RESTAURANTE ARCADIA		

BALL ROOM A BALL ROOM B

VIERNES 06 DE NOVIEMBRE



07.00 - 07.45 ENCUENTRO CON EXPERTOS ADIUM

MESA SDNU - SMIU
Diabetes en situaciones especiales
Coordina: Dra. Andrea Peloche
Participan: Dr. Franco Peverelli, Dra. Lorena Bruno, Dra. Andrea Vaucher, Dra. Andrea Peloche

MESA - COMITÉ NUTRICIÓN 
Nutrición en diabetes: abordaje integral y perspectivas actuales
Coordinan: Lic. Nut. Crisley Da Rosa, Lic. Nut. Natalia Arrivillaga
Participan: Dra. Natalia Presner (Argentina), Lic. Nut. Silvana Sklederoviz, Lic. Nut. Tatiana Castrillo, 
Lic. Nut. Mariana Jorajuría

ENCUENTRO CON EXPERTOS NOVO

08.00- 10.00 08.00 - 10.00

07.00 - 07.45

10.00 - 10.30 10.00 - 10.30Descanso - Café (E-posters en Ball Room C) Descanso - Café (E-posters en Ball Room C)

10.30 - 12.30 10.30 - 11.30

11.30 - 12.30

MESA - COMITÉ DIABETES 1
DM1 desde la prevención a la automatización 
Coordinan: Dra. Elizabeth Abreu, Dra. Florencia Ambrosoni
Participan: Dra. Pilar Beato (España), Dra. Soledad Freire, Dra. MarietaMartínez (España)

MESA SDNU - SUEM
Diabetes y mujer
Coordina: Dra. Ana Laura Lujambio, Dra. Tania Alvarez, Dra. Marcela Hernández

MESA SDNU - SUEDI
Endocrinopatías asociadas a diabetes mellitus en la edad pediátrica
Coordinan: Dra. Nancy González, Dra. Lucía Apezteguía
Participan: Dra. Belén Gordienko, Dra. Patricia Agüero

CONFERENCIA		
¿Qué hacer cuando el paciente alcanza el nadie de pérdida de peso con arGLP1?		
Dr. Chilh Hao Chen Ku (Costa Rica)

12.30 - 13.00

13.00 - 14.00 Intervalo

14.00 - 16.00 14.00 - 15.00

15.00 - 16.00

MESA
MASLD: cuatro miradas un mismo paciente
Coordinan: Dra. Tamara Rodríguez, Dra. María Jiménez Larre Borges
Participan: Dr. Chilh Hao Chen Ku (Costa Rica), Lic. Nut. Natalia Osorio, Dr. Leonardo Schiavone, Dr. 
Gastón Nieto

MESA - COMITÉ PEDIATRÍA
Uso de la tecnología en diabetes pediátrica
Coordinan: Dra. Nancy González, Dra. Lucía Apezteguía
Participan: Dra.  Lucía Apezteguía, Dra. Nancy González, Dra. Patricia Agüero, Dra. Fiorella Capezutto,  
Dr. Javier Prego

MESA - COMITÉ PEDIATRÍA
Aspectos psicosociales y calidad de vida
Coordinan: Dra. Nancy González, Dra. Lucía Apezteguía
Participa: Lic. Psic. María Macías (Argentina)

16.00 - 16.30 16.00 - 16.30Descanso - Café Descanso - Café

16.30 - 17.30 16.30 - 17.30

17.30 - 18.30

MESA - COMITÉ REDES
Inteligencia artificial
Coordina: Dra. Gimena Burruso
Participan: Dr. Alejandro Dain (Argentina), Lic. Enf. Daniela Fernández

ENCUENTRO CON EXPERTOS COXERY
Datos que guían, decisiones que transforman -  GS1 Sibionics
Coordina: Lic. Viviana Baldovino 
Expertos: Dra. Ana Laura Lujambio, Dr. Gustavo Perello

MESA DE EXPERTOS		
Diabetes en Iberoamérica: realidades, desafíos y nuevas fronteras		
Coordina: Dra. Andrea Ortiz		
Participan: Da. Gabriela Rovira (Argentina), Dr. Bruno Grassi (Chile), Dr. Chilh Hao Chen Ku (Costa Rica), Dra. Pilar Beato (España), Dra. Ana María Gómez (Colombia), Dra. Elizabeth Abreu		

18.30 - 19.30 MESA PRESENTACIÓN TRABAJOS ORALES		
Coordina: Comité Científico		
Trabajos N° 1 - 8 - 11 - 12		

19.30 CEREMONIA DE CLAUSURA Y ENTREGA DE PREMIOS		

BALL ROOM A BALL ROOM B

SÁBADO 7 DE NOVIEMBRE


