
 

 

 

MARTES 7 DE DICIEMBRE 



 

 

 

 

MARTES 7 DE DICIEMBRE 

 

SALA PRESENCIAL – BALL ROOM (PISO 2 – HOTEL RADISSON) 
 

Curso Pre-Congreso: Ventilación Mecánica 
Coordinan: Dr. Pedro Alzugaray, Dr. Martín Angulo, Dr. Rodrigo Beltramelli 
Docentes: Dr. Gustavo Pittini, Dr. Luciano Amarelle, Dr. Juan Pablo Soto, Dr. Sebastián Cuello, 

Dra. Cecilia Imperio, Dr. Jorge Neme, Dra. Antonella Gómez 
 
08.30 – 09.00 Acreditaciones 
 
09.00 – 09.45 Modalidad y monitoreo en VCV 
 
09.45 – 10.30 Modalidad y monitoreo en PCV 
  
10.30 – 11.00 Descanso 
 
11.00 – 11.30 Modalidad y monitoreo en PSI 
 
11.30 – 12.00 Monitoreo en VNI y OAF 
 
12.00 – 12.30 Anatomía patológica en COVID 
  Dr. Nicolás Nin 
 
12.30 – 14.00 Intervalo 
 
14.00 – 14.30 Titulación de PEEP por curva P-V 
 
14.30 – 15.00 Titulación de PEEP por complacencia 
 
15.00 – 16.00 Reconocimiento y tratamiento de asincronías 
  Dr. Gastón Murías (Argentina) 
 
16.00 – 16.30 Descanso 
 
16.30 – 17.00 Reseña histórica del Taller de Ventilación Mecánica 
  Dra. Cristina Santos 
 
17.00 – 17.30 Ventilación en decúbito prono en COVID 
  Dr. Jaime Retamal (Chile) 
 
17.30 – 18.00 Titulación de PEEP en COVID 
  Dr. Eduardo Costa (Brasil) 
 
18.00 – 18.15 Cierre del Curso 
  



 

 

 

 
SALA VIRTUAL 1 
 

Curso Pre-Congreso – Encuentro de la SUNUT: Desafíos del soporte nutricional en el paciente 
quirúrgico crítico 
Coordinan: Dr. Eduardo Moreira, Dra. Estela Olano, Dra. Patricia López Penza, Dr. William 

Manzanares 
 
08.30 – 09.30 Módulo 1 
  Consideraciones nutricionales prequirúrgicas y perioperatorias 
  08.30 – 08.45 Implicaciones de la sarcopenia en cirugía mayor 
    Dr. Diogo Toledo (Brasil) 

08.45 – 09.00 Prehabilitación multimodal vs. rehabilitación posoperatoria en 
cirugía de alto riesgo 

 Dr. Carlos Barozzi 
09.00 – 09.15 Terapia de fluidos intravenosos en el entorno perioperatorio y de 

cuidados críticos 
 Dr. Manu Malbrain (Bélgica) 
09.15 – 09.30 Discusión 

 
09.30 – 12.20 Módulo 2 
  Tratamiento nutricional durante las complicaciones quirúrgicas y consideraciones  
  nutricionales en patologías específicas 
  09.30 – 09.50 Nutrición en la sepsis: una revisión del banco a la cama 
    Dra. Elisabeth De Waele (Bélgica) 
  09.50 – 10.05 Discusión 
  10.05 – 11.35 Construyendo una visión compartida. 

 Manejo en cuidados intensivos de pacientes con abdomen 
abierto: reanimación, equilibrio hídrico y nutrición. Visión 
del intensivista 
Dr. Eduardo Moreira 

 Manejo en cuidados intensivos de pacientes con abdomen 
abierto: reanimación, equilibrio hídrico y nutrición. Visión 
del cirujano 
Dra. Gabriela Wagner 

  11.35 – 11.45 Discusión 
11.45 – 12.00 Terapia nutricional en pancreatitis aguda grave: consideraciones 

para la práctica clínica 
 Dr. Eduardo Moreira 
12.00 – 12.20 Discusión 

 
12.20 – 13.15 Intervalo 
 
13.15 – 15.20 Módulo 3 
  Falla intestinal 

13.15 – 13.35 Falla intestinal aguda en UCI (tipo I). Evaluación de la función 
gastrointestinal a pie de cama 

 Dr. Diogo Toledo (Brasil) 
13.35 – 13.40 Discusión 
13.40 – 14.00 Falla intestinal tipo II y III. Síndrome de intestino corto 
 Dra. Francisca Joly (Francia) 



 

 

 

14.00 – 14.20 Rehabilitación intestinal. Tratamiento quirúrgico y estado actual del 
trasplante intestinal 

 Dr. Gabriel Gondolesi (Argentina) 
14.20 – 14.40 Rehabilitación intestinal posquirúrgica. ¿Pueden los pacientes lograr 

la independencia de la nutrición parenteral crónica? Rol de las 
entero hormonas 

 Dr. Héctor Solar (Argentina) 
14.20 – 15.00 De la cirugía bariátrica a la falla intestinal por síndrome de intestino 

corto 
 Dr. Gabriel Gondolesi (Argentina) 
15.00 – 15.20 Discusión 

 
15.20 – 17.00 Módulo 4 
  Nutrición inmunomoduladora en el paciente quirúrgico 
  15.20 – 15.35 Inmunonutrición para pacientes sometidos a cirugía 
    Dr. Diogo Toledo (Brasil) 
  15.35 – 15.50 Farmaconutrición parenteral en el paciente quirúrgico 
    Dr. Joao Wilney (Brasil) 

15.50 – 16.05 Microbiota intestinal en pacientes quirúrgicos críticamente 
enfermos 

    Dr. Dan Waitzberg (Brasil) 
  16.05 – 16.20 Discusión 
  16.20 – 16.50 Nutrición en la cirugía esofagogástrica. Visión compartida 

 Cirugía esófago gástrica. ¿Nutrición parenteral, sonda naso 
yeyunal o yeyunostomía de alimentación? ¿Cuál es la mejor 
estrategia? Visión del intensivista 
Dr. Joao Wilney (Brasil) 

 Cirugía esófago gástrica. ¿Nutrición parenteral, sonda naso 
yeyunal o yeyunostomía de alimentación? ¿Cuál es la mejor 
estrategia? Visión del cirujano 
Dra. Isabel Correia (Brasil) 

  16.50 – 17.00 Discusión 
 
17.00 – 17.40 Módulo 5 

Consideraciones nutricionales y metabólicas del postoperatorio en la unidad de 
cuidados intensivos 
17.00 – 17.15 Estrés quirúrgico y respuesta metabólica 
  Dr. Sebastián Chapela (Argentina) 
17.15 – 17.30 Nutrición en el paciente posquirúrgico: mitos, conceptos erróneos y 

retrasos en el inicio de la nutrición 
 Dra. Isabel Correia (Brasil) 
17.30 – 17.40 Discusión 

 
17.40 – 18.05 Módulo 6 
  Educación en terapia nutricional para profesionales de salud 

17.40 – 17.55 ¿Cuánto conocen los cirujanos en formación sobre terapia 
nutricional y metabólica en el paciente quirúrgico? 

 Dra. Patricia López Penza 
17.55 – 18.05 Discusión 

 
18.05 – 18.15 Cierre del Curso 



 

 

 

 
SALA VIRTUAL 2 
 
Curso Pre-Congreso: Refreshment 
Coordina: Dra. Dolores Berrutti 
 
08.15 – 08.30 Introducción al Curso 
 Dra. Dolores Berrutti, Dr. Federico Galusso 
 
08.30 – 10.10 Módulo 1 
 Ventilación mecánica 
 08.30 – 08.40 Presentación de los expositores e introducción al tema 
   Dra. Norma Mazza 
 08.40 – 09.00 Mecánica ventilatoria 
   Dr. Gastón Murías (Argentina) 

09.00 – 09.20 ¿Cuándo, cómo y por qué reclutamos? Decúbito prono y 
reclutamiento 

   Dr. Rodrigo Beltramelli 
 09.20 – 09.35 Volumen corriente… ¿Cuánto, cuándo y hasta cuándo? 
   Dr. Martín Angulo 

09.35 – 09.50 Utilización de ECMO como estrategia a futuro para el manejo del 
SDRA 

   Dr. Arturo Briva 
 09.50 – 10.00 Preguntas 
 
10.10 – 10.25 Descanso 
 
10.25 – 12.15 Módulo 2 
 Sepsis y shock séptico 
 10.25 – 10.35 Presentación de los expositores e introducción al tema 
   Dr. Gino Limongi  
 10.35 – 11.15 Desafíos para lograr perfusión sin congestión en el shock séptico 
   Dr. Glenn Hernández (Chile) 
 11.15 – 11.30 Control del foco: su importancia 
   Dr. Julio Pontet 
 11.30 – 11.45 Tratamiento antimicrobiano en el paciente séptico/shock séptico:  
   cuando todo importa 
   Dr. Fabio Grill 

11.45 – 12.00 Uso de hemoderivados en la sepsis y el shock séptico. ¿Cuándo y 
cuánto reponer? 

 Dr. Federico Vergá 
12.00 – 12.15 Preguntas 

 
12.15 – 13.00 Intervalo 
 
13.00 – 14.50 Módulo 3 
  Paciente neurológico crítico 
  13.00 – 13.10 Presentación de los expositores e introducción al tema 
    Dr. Alberto Biestro 
  13.10 – 13.25 ¿Cuándo y cómo monitorizar la presión intracraneana? 
    Dr. Pedro Grille 



 

 

 

13.25 – 13.40 Hipertensión endocraneana: ¿cómo manejarla sin monitoreo 
invasivo? 

    Dr. Gonzalo Lacuesta 
13.40 – 14.00 Hemodinamia intracraneana en la injuria encefálica aguda de 

etiología vascular 
 Dr. Luis Núñez 
14.00 – 14.15 Estrategia diagnóstica y terapéutica ante el stroke de tiempo 

indeterminado 
 Dra. Lorena Castro 
14.15 – 14.30 Singularidades en la oclusión de gran vaso. Trombolíticos y 

trombectomía 
 Dr. Leandro Moraes, Dr. Roberto Crossa 
14.30 – 14.50 Preguntas 

 
14.50 – 15.05 Descanso 
 
15.05 – 16.25 Módulo 4 
  Bioética en cuidados intensivos 
  15.05 – 15.10 Presentación de los expositores 
    Dr. Alvaro Giordano 
  15.10 – 15.25 Delirio y abstinencia en UCI. Como diferenciarlas y como tratarlas 
    Dra. Patricia Mesa, Lic. Cinthya Lecor 
  15.25 – 15.40 Marco médico legal actual en las decisiones al final de la vida 
    Dr. Guido Berro 

15.40 – 15.55 Prevención de errores y seguridad del paciente durante los cuidados 
del final de la vida 

    Dr. Mario Godino 
  15.55 – 16.15 Humanizando el final de la vida 
    Dr. Humberto Correa 
  16.15 – 16.25 Preguntas 
 
16.25 – 16.40 Cierre del Curso 
 
  



 

 

 

 
SALA VIRTUAL 3 
 

Curso Pre-Congreso: Ultrasonografía en el paciente crítico 
Coordinan: Dr. Edgardo Corujo, Dr. Gonzalo Lacuesta, Dr. Sergio Rovira 
 
08.30 – 09.15 Generalidades y bases físicas de la ecografía 
  Dr. Edgardo Corujo 
 
09.15 – 10.00 Ecografía pulmonar y protocolo BLUE 
  Dr. Sergio Rovira 
 
10.00 – 10.45 Ecocardiografía básica. Protocolo RUSH 
  Dr. Gonzalo Lacuesta 
 
10.45 – 11.00 Descanso 
 
11.00 – 11.45 Protocolo E FAST 
  Dr. Edgardo Corujo 
 
11.45 – 12.15 Accesos vasculares ecoguiados 
 
12.15 – 12.45 DVNO (Vaina nervio óptico) 
 
12.45 – 13.00 Descanso 
 
13.00 – 14.00 Presentación de Casos Clínicos 
  Experto: Dr. José Luis Do Pico (Argentina) 
 
 
  



 

 

 

MIÉRCOLES 8 DE DICIEMBRE 

 

SALA VIRTUAL 1 
 

XIII CONGRESO URUGUAYO DE ENFERMERÍA EN CUIDADOS INTENSIVOS 
 
08.30 – 08.50 Ceremonia de Apertura 

Homenaje al personal de Enfermería 
Lic. Enf. Esp. Johanna Valecka: Presidente XIII Congreso Uruguayo de Enfermería en 
Cuidados Intensivos 

 
08.50 – 10.00 Mesa 
  ¿Qué nos ha dejado la pandemia en nuestras unidades de terapia intensiva? 
  Coordina: Lic. Enf. Esp. Johanna Valecka 
  08.50 – 09.05 50 años construyendo en terapia intensiva 
    Lic. Enf. Esp. Gabriela Méndez 
  09.05 – 09.20 Visión desde el colectivo de enfermería 
    Lic. Enf. Esp. Carmen Alvarez 
  09.20 – 09.50 Visión Centro Nacional COVID – Hospital Español 
    Lic. Enf. Patricia Lacuesta 
  09.50 – 10.00 Discusión 
 
10.00 – 10.15 Descanso 
 
10.15 – 11.45 Mesa 
  Experiencias de enfermería intensiva en pandemia en Latinoamérica 
  Coordina: Lic. Enf. Esp. Johanna Valecka 
  10.15 – 10.30 Experiencia en Perú 
    Lic. Enf. Kathy Retamozo (Perú) 
  10.30 – 10.45 Experiencia en Chile 
    Lic. Enf. Irene Fuentes (Chile) 
  10.45 – 11.00 Experiencia en Argentina 
    Lic. Enf. Marcelo Fabio Morales (Argentina) 
  11.00 – 11.15 Experiencia en Costa Rica 
    Lic. Enf. Humberto Fonseca (Costa Rica) 
  11.15 – 11.30 Experiencia en México 

Lic. Enf. Oscar Cabrera Avendaño (México) 
  11.30 – 11.45 Discusión 
 
11.45 – 12.15 Descanso 
 
12.15 – 13.45 Actividad en Sala Virtual 2 
 
13.45 – 15.15 Mesa 
  Experiencias COVID desde una perspectiva integradora 
  Coordina: Lic. Enf. Esp. Aldo Pomar 

Participan: Lic. Psic. Pablo Florio, Dra. Soledad Píriz, Aux. Enf. Marvel Paredes, 
Lic. Enf. Alvaro Romero, Lic. Enf. Silvana López 

 
15.15 – 15.30 Descanso 
 



 

 

 

15.30 – 16.30 Mesa de Temas Libres Enfermería 
  Coordina: Lic. Enf. Esp. Aldo Pomar 

15.30 – 15.45 Proceso de Atención de Enfermería en un paciente sometido a 
cirugía de revascularización de miocardio  

 Lic. Enf. Lourdes Silva 
  15.45 – 15.50 Discusión 

15.50 – 16.05 Evaluación del síndrome post unidad de cuidados intensivos, 
aspectos cognitivos, psicológicos y físicos y su relación con el 
delirium en la UCI 

    Lic. Enf. Cinthya Lecor 
  16.05 – 16.10 Discusión 

16.10 – 16.25 Impacto del Burnout durante la pandemia Covid 19 en los 
trabajadores de la Unidad de Cuidados Intensivos de Adultos del 
Hospital Policial 

 Lic. Enf. Julia Russo 
  16.25 – 16.30 Discusión  

 
 
  



 

 

 

 
SALA VIRTUAL 2 
 

XVII CONGRESO URUGUAYO DE MEDICINA INTENSIVA 
 
08.00 – 09.45 Mesa 
  Antimicrobianos multidisciplinarios en la UCI 
  Coordina: Dr. Henry Albornoz  
  08.00 – 08.20 Equipos multidisciplinarios en antimicrobianos 
    Dr. Ignacio Martín Loeches (Irlanda) 

08.20 – 08.40 Tratamiento de cocos Gram positivos multirresistentes. ¿Qué hay de 
nuevo? 

    Dr. Gino Limongi 
08.40 – 09.10 Current therapies for ICU patients with carbapenem-resistant 

infections 
    Dr. Matteo Bassetti (Italia) 
  09.10 – 09.45 Discusión de casos clínicos 
    Presenta: Dr. Henry Albornoz 

Panelistas: Dr. Julio Medina, Dr. Gino Limongi, Dra. Daniela 
Paciel, Dr. Thiago Lisboa (Brasil), Dr. Jorge Baraibar 

 
09.45 – 10.00 Descanso 
 
10.00 – 11.30 Mesa 
  Resucitación del shock séptico 
  Coordina: Dr. Ignacio Aramendi 
  10.00 – 10.15 How to better assess tissue perfusion? 
    Dr. Arnaldo Dubín (Argentina) 
  10.15 – 10.30 Assessment of fluid responsiveness 
    Dr. Jean Louis Teboul (Francia) 
  10.30 – 10.45 Can blood lactate be used to guide shock therapy? 
    Dr. Jan Bakker (Países Bajos) 
  10.45 – 11.00 Endpoints or resucitation 
    Dr. Jan Bakker (Países Bajos) 
  11.00 – 11.15 Vasopresor therapy in septic shock. Why, when and which? 
    Dr. Jean Louis Teboul (Francia) 
  11.15 – 11.30 Discusión 
    Dr. Ignacio Aramendi 
 
11.30 – 11.45 Descanso 
 
11.45 – 13.00 Ceremonia y Conferencia de Apertura 

Why do we love critical care medicine? The ICU of the future and the hospital of 
the future 

  Dr. Jean Louis Vincent (Bélgica) 
Preside: Dr. William Manzanares – Presidente XVII Congreso Uruguayo de 

Medicina Intensiva     
 
13.00 – 13.15 Descanso 
 
 



 

 

 

13.15 – 14.15 Simposio Cibeles 
  Buenas prácticas de terapia nutricional en la UCI 
  Coordina: Dr. Marcelo Yaffé 
  13.15 – 13.35  La jornada del paciente crítico: ¿de qué debo preocuparme? 
    Dra. Valéria Abrahao Rosenfeld (Brasil) 
  13.35 – 13.55 ¿Es la proteína más importante? ¿Por qué? 
    Dr. Paulo César Ribeiro (Brasil) 
  13.55 – 14.15 Discusión 
 
14.15 – 14.30 Descanso 
 
14.30 – 15.00 Conferencia 

Managemet of sepsis: progress over the last 40 years and how I actually treat 
sepsis? 

  Dr. Jean Louis Vincent (Bélgica) 
  Preside: Dr. Alberto Biestro 
 
15.00 – 15.30 Conferencia 
  An integrative strategy for lung protective ventilation 
  Dr. John Marini (USA) 
  Preside: Dra. Cristina Santos 
 
15.30 – 15.45 Descanso 
 
15.45 – 17.15 Mesa 
  Falla respiratoria en el paciente crítico COVID-19 
  Coordina: Dr. Martín Angulo 
  15.45 – 16.15 Does COVID-19 ARDS require a different ventilatory strategy? 
    Dr. John Marini (USA) 
  16.15 – 16.30 Visión de la pandemia en Uruguay 
    Dr. Arturo Briva 
  16.30 – 16.45 Neumonia COVID-19 
    Dr. Nicolás Nin 
  16.45 – 17.05 Tomografía de impedancia eléctrica en la neumonia COVID 
    Dr. Eduardo Costa (Brasil) 
  17.05 – 17.15 Discusión 
    Dr. Martín Angulo 
 
17.15 – 17.30 Descanso 
 
17.30 – 19.00 Mesa 
  Hot topics en el paciente crítico - parte I 
  Coordina: Dra. Laura Crosa 
  17.30 – 17.55 Artificial intelligence in the ICU: Present and future 
    Dr. Pascal Langlois (Canadá) 
  17.55 – 18.00 Preguntas 

18.00 – 18.25 Complicaciones frecuentes de la craniotomía decompresiva y de la 
cranioplastia: cómo evitarlas? 

    Dr. Andrés Rubiano (Colombia) 
  18.25 – 18.30 Preguntas 



 

 

 

18.30 – 18.55 Corticosteroides en el pacientes con ARDS: analizando la evidencia 
actual 

    Dra. Elisa Estenssoro (Argentina) 
  18.55 – 19.00 Preguntas 
 
  



 

 

 

 
SALA VIRTUAL 3 
 

XVII CONGRESO URUGUAYO DE MEDICINA INTENSIVA 
 
08.00 – 09.45 Mesa 
  Tópicos de interés en el trauma cráneo-encefálico grave 
  Coordina: Dr. Alberto Biestro 
  08.00 – 08.15 Trombosis venosa cerebral postraumática 
    Dr. Leandro Moraes 
  08.15 – 08.30 Hipertensión intracraneana con cisternas presentes 
    Dr. Pedro Grille 
  08.30 – 08.45 ¿Qué nos ayuda conocer el estado de la autorregulación cerebral? 
    Dra. Corina Puppo 
  08.45 – 09.00 ¿Cuándo una contusión cerebral es quirúrgica? 
    Dr. Rodrigo Moragues 
  09.00 – 09.15 Presión tisular de oxígeno cerebral: 20 años de uso 
    Dr. José Miguel Montes (Chile) 

09.15 – 09.45 Actualizaciones sobre la cirugía descompresiva en el tratamiento de 
la hipertensión intracraneal refractaria 

    Dr. Juan Sahuquillo (España) 
 
09.45 – 10.00 Descanso 
 
10.00 – 11.30 Mesa 
  Paciente cardiológico crítico 
  Coordina: Dr. Carlos Quiroga 

10.00 – 10.15 MINOCA: cuando el accidente de placa no es la causa del Síndrome 
Coronario Agudo 

 Dr. Carlos Quiroga 
10.15 – 10.30 Aspectos prácticos del sindrome cardiorrenal en el paciente crítico 
 Dr. Jordan Tenzi 
10.30 – 10.45 Terapia de reperfusión en el shock cardiogénico 
 Dr. Pedro Trujillo 
10.45 – 11.00 Dispositivos de asistencia ventricular en la insuficiencia  cardíaca 

avanzada. Experiencia de la Fundación Cardiovascular de Colombia 
 Dr. Luis Eduardo Echeverría (Colombia) 
11.00 – 11.20 Ecografía point of care en el paciente cardiológico crítico. A heart 

full of sound. 
 Dr. Elmo Pereira (Brasil) 
11.20 – 11.30 Discusión 
 Dr. Carlos Quiroga 

 
11.30 – 14.30 Actividad en Sala Virtual 2 
 
14.30 – 15.00 Conferencia 

Rol de la ecografía multimodal en el abordaje diagnóstico y terapéutico en el 
paciente crítico 
Dr. José Luis Do Pico (Argentina) 
Preside: Dr. Edgardo Corujo 

 



 

 

 

15.00 – 15.30 Conferencia 
  Biomarcadores en el paciente crítico 
  Dr. Thiago Lisboa (Brasil) 
  Preside: Dr. Gastón Burghi 
 
15.30 – 15.45 Descanso 
 
15.45 – 17.15 Mesa 
  Sepsis y disfunción orgánica múltiple 
  Coordina: Dr. Marcelo Barbato 
  15.45 – 16.00 Sepsis en el paciente COVID-19 
    Dra. Flavia Machado (Brasil) 
  16.00 – 16.15 Sepsis en el paciente oncológico 
    Dr. Juan Novoa 
  16.15 – 16.30 Sepsis en la paciente embarazada 
    Dr. Jorge Castelli 

16.30 – 17.00 Sepsis y shock séptico. Han cambiado las Recomendaciones de la 
Surviving Sepsis Campaign 2021 

    Dra. Flavia Machado (Brasil) 
  17.00 – 17.15 Discusión 
    Dr. Marcelo Barbato 
 
17.15 – 17.30 Descanso 
 
17.30 – 19.00 Mesa 
  Hot topics en el paciente crítico - parte II 
  Coordina: Dra. Estela Olano 
  17.30 – 17.55 Disfunción encefálica en la sepsis 
    Dr. Felipe Dal Pizzol (Brasil) 
  17.55 – 18.00 Preguntas 
  18.00 – 18.25 Evaluación multimodal de la perfusión tisular 
    Dr. Gilberto Friedman (Brasil) 
  18.25 – 18.30 Preguntas 
  18.30 – 18.55 Benchmarking: cómo aplicarlo en la práctica clínica 
    Dr. Jorge Salluh (Brasil) 
  18.55 – 19.00 Preguntas 
 
  



 

 

 

 
JUEVES 9 DE DICIEMBRE 

 

SALA VIRTUAL 1 
 

XIII CONGRESO URUGUAYO DE ENFERMERÍA EN CUIDADOS INTENSIVOS 
 
08.30 – 10.10 Mesa 
  Volviendo a la normalidad. Recuperando las buenas prácticas - parte I 
  Coordina: Lic. Enf. Esp. Paola Vázquez 
  08.30 – 08.45 Gérmenes MRR, post-pandemia. Estrategias a futuro 
    Dr. Henry Albornoz 
  08.45 – 08.50 Discusión 
  08.50 – 09.05 Lesiones relacionada a la dependencia 
    Lic. Enf. Alejandro Bascary (Argentina) 
  09.05 – 09.10 Discusión 
  09.10 – 09.40 Protocolo DANSER 
    Lic. Enf. Oscar Cabrera Avendaño (México) 
  09.40 – 09.45 Discusión 
  09.45 – 10.00 Estrategias para reducir el riesgo de infecciones asociadas al catéter 
    Lic. Enf. Raquel Bueno 
  10.00 – 10.10 Presentación SUTI 
    Lic. Enf. Esp. Jorge Tejada 
 
10.10 – 10.25 Descanso 
 
10.25 – 11.40 Mesa 
  Volviendo a la normalidad. Recuperando las buenas prácticas - parte II 
  Coordina: Lic. Enf. Esp. Paola Vázquez 
  10.25 – 10.40 OAF y errores más frecuentes en su uso 
    Lic. Enf. Ana Bejarano (Argentina) 
  10.40 – 10.55 Manejo de la VNI en tiempos de COVID 
    Lic. Enf. Verenise Periañez (México) 
  10.55 – 11.10 Estrategias para el manejo seguro de la vía aérea en VM 
    Lic. Enf. Ana Inés Fernández 
  11.10 – 11.25 Humidificación activa y pasiva en ventilación mecánica 
    Lic. NC. Germán Iriart 
  11.25 – 11.40 Seguridad: cambios en el modelo de atención 
    Lic. Enf. Esp. Lourdes Ferro 
 
11.40 – 13.45 Actividad en Sala Virtual 2 
 
13.45 – 15.15 Mesa 
  Hemodinamia en el paciente crítico 
  Coordinan: Lic. Enf. Esp. Carlo Pereira, Lic. Enf. Esp. Josefina Larrosa 
  13.45 – 14.15 Monitoreo hemodinámico. Predictores dinámicos 
    Lic. Enf. María Idalia Sepúlveda (Chile) 
  14.15 – 14.45 Manejo del shock cardiogénico en UCI 
    Lic. Enf. Ingrid Seas Moya (Costa Rica) 
  14.45 – 15.15 RCPA: algoritmo 2021 
    Lic. Enf. Gaspar Reboredo 



 

 

 

 
15.15 – 15.30 Descanso 
 
15.30 – 16.00 Conferencia 
  Empoderamiento de enfermería 
  Lic. Enf. Ingrid Seas Moya (Costa Rica) 
  Coordina: Lic. Enf. Esp. Paola Vázquez 
 
16.00 – 16.15 Descanso 
 
16.15 – 16.55 Mesa de Temas Libres Enfermería 
  Coordina: Lic. Enf. Esp. Paola Vázquez 
  16.15 – 16.30 Alteración del sueño en UCI. Hospital Evangélico 
    Lci. Enf. Esp. Ana Silvera, Aux. Enf. Yuly Gallardo 
  16.30 – 16.35 Discusión 

16.35 – 16.50 La  Fisioterapia en el CTI. Estudio descriptivo de la intervención 
Fisioterapéutica en terapia Intensiva 

 Lic. Mauricio Montero 
16.50 – 16.55 Discusión 

  
  



 

 

 

 
SALA VIRTUAL 2 
 

XVII CONGRESO URUGUAYO DE MEDICINA INTENSIVA 
 
08.30 – 10.15 Mesa 
  Recientes avances sobre la terapia metabólica y nutricional en el paciente crítico 
  Coordina: Dr. William Manzanares 
  08.30 – 08.50 Protein metabolism and requirements in the critically ill 
    Dr. Pierre Singer (Israel) 
  08.50 – 09.10 Indirect calorimetry in the ICU: is a new standard of care 
    Dra. Elisabeth De Waele (Bélgica) 
  09.10 – 09.30 Micronutrients in critical illness:what de evidence shows 
    Dra. Mette Berger (Suiza) 
  09.30 – 09.50 Nutrición en el shock séptico. ¿Cuándo y cómo? 
    Dr. Sebastián Chapela (Argentina) 
  09.50 – 10.10 Nutrición enteral continua o intermitente 
    Dr. Eduardo Moreira 
  10.10 – 10.15 Discusión 
    Dr. William Manzanares 
 
10.15 – 10.30 Descanso 
 
10.30 – 12.15 Mesa  
  Micosis y antimicóticos en el paciente crítico 
  Coordina: Dr. Gastón Burghi 
  10.30 – 10.50 Aspergilosis pulmonar en el paciente hematoncológico crítico 
    Dra. Virginie Lemiale (Francia) 
  10.50 – 11.10 Pneumocystosis pulmonar en el paciente no VIH-SIDA 
    Dr. Gastón Burghi 
  11.10 – 11.30 Nuevas micosis en UCI 
    Dra. Noelia Sánchez 

11.30 – 12.00 Current guidelines on the management of invasive candidiasis in the 
critically ill 

    Dr. Ignacio Martín Loeches (Irlanda) 
  12.00 – 12.15 Discusión 
    Dr. Gastón Burghi 
 
12.15 – 12.30 Descanso 
 
12.30 – 13.30 Simposio Libra 
  Nutrición Suplementaria 
  Dr. Mario Perman (Argentina) 
  Coordina: Dr. Eduardo Moreira 
 
13.30 – 13.45 Descanso 
 
13.45 – 15.15 Mesa  
  El paciente obeso crítico: enfoque multidisciplinario 
  Coordina: Dr. Leonardo Sande 
  13.45 – 14.00 El paciente obeso crítico: paradoja de la obesidad 



 

 

 

    Dr. Leonardo Sande 
  14.00 – 14.15 Obesidad, perfil PK/PD e impacto clínico de drogas de uso frecuente 
    Dr. Federico Garafoni 
  14.15 – 14.30 Respiratory failure in the obese critically ill patient 
    Dra. Audrey De Jong (Francia) 

14.30 – 14.45 How to ventilate obese patients in the ICU: from intubation to 
extubation 

    Dra. Audrey De Jong (Francia) 
  14.45 – 15.00 How to feed and provide metabolic support to obese patients 
    Dr. Pierre Singer (Israel) 
  15.00 – 15.15 Discusión 
    Dr. Leonardo Sande 
 
15.15 – 15.30 Descanso 
 
15.30 – 17.00 Mesa 
  Injuria renal aguda en UCI 
  Coordina: Dr. Raúl Lombardi 
  15.30 – 15.50 Continuum IRA, enfermedad renal aguda y crónica 
    Dr. Raúl Lombardi 
  15.50 – 16.10 IRA en el paciente COVID-19 en UCI 
    Dr. Jordan Tenzi 
  16.10 – 16.40 Proposed definitions of AKI using new biomarkers 
    Dr. John Kellum (USA) 
  16.40 – 17.00 Discusión 
    Dr. Raúl Lombardi 
 
17.00 – 17.15 Descanso 
 
17.15 – 18.45 Mesa 
  El paciente hematoncológico critico 
  Coordina: Dr. Gastón Burghi 

17.15 – 17.30 Mecanismos de insuficiencia respiratoria en el paciente 
hematoncológico 

 Dra. Alfonsina Ruiz 
17.30 – 17.45 Estrategia diagnóstica en el paciente crítico 
 Dr. Gastón Burghi 
17.45 – 18.00 Complicaciones con el uso de drogas biológicas en el paciente 

hematoncológico crítico 
 Dra. Alejandra Stolovas 
18.00 – 18.30 Estrategias de ventilación mecánica en el paciente hematoncológico 
 Dra. Virgnie Lemiale (Francia) 
18.30 – 18.45 Discusión 
 Dr. Gastón Burghi 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

SALA VIRTUAL 3 
 

XVII CONGRESO URUGUAYO DE MEDICINA INTENSIVA 
 
08.30 – 10.30 Actividad en Sala Virtual 1 y Sala Virtual 2 
 
10.30 – 12.15 Mesa de Presentación Oral 

Trabajos postulados a premio 
Coordina: Dra. Estrella Echavarría 
10.30 – 10.40 Nº1 Utilidad de la ecografía pulmonar en la insuficiencia  
   respiratoria por Covid-19 del paciente crítico 
  Presenta: Dr. Jorge Mauricio Mercado 
10.40 – 10.50 Nº4 Utilidad de la medida ecográfica del diámetro de la vaina del  
   nervio óptico para detectar hipertensión intracreaneana 
   Presenta: Dr. Christian Yic 
10.50 – 11.00 Nº6 Efectos del LSH 0,5 M como osmoagente en el traumatismo  
   encéfalo-craneano grave (TECG) 
   Presenta: Dr. Sebastián Mendaña 
11.00 – 11.10 Nº7 Comparación de evaluación pupilar ultrasonográfica versus  
   evaluación pupilar infrarroja 
   Presenta: Dr. Christian Yic 
11.10 – 11.20 Nº12 Valoración del síndrome post Covid en pacientes egresados  
   de una unidad de cuidados intensivos 
  Presenta: Dr. Alexander Rauhut 
11.30 – 11.40 Nº13 Autopsia pulmonar en pacientes fallecidos con SDRA por  
  Covid-19 
  Presenta: Dr. Fernando Rodríguez 
11.40 – 11.50 Nº34 Epidemiología del proceso de desvinculación de la  

ventilación mecánica invasiva en Covid-19. Estudio 
observacional y multicéntrico 
Presenta: Dr. Gustavo Plotnikow 

  11.50 – 12.15 Discusión 
 
12.15 – 13.45 Actividad en Sala Virtual 2 
 
13.45 – 15.45 Mesa 
  Actualización y controversias en el manejo del stroke 
  Coordina: Dra. Corina Puppo 
  13.45 – 14.00 Situación actual de la trombolisis - trombectomía en Uruguay 
    Dr. Andrés Gaye 

14.00 – 14.15 Experiencia nacional con el uso de tenecteplase en el infarto 
cerebral 

    Dr. Diego Rivadavia 
  14.15 – 14.30 Neurointervencionismo en el infarto cerebral 
    Dra. Alejandra Jaume 
  14.30 – 14.45 Manejo de la hipertensión arterial en el stroke 
    Dr. Leandro Moraes 
  14.45 – 15.00 ¿Cuándo un hematoma cerebral espontáneo es quirúrgico? 
    Dr. José Miguel Montes (Chile) 
  15.00 – 15.30 Pautas de manejo de la hemorragia subaracnoidea espontánea 
    Dr. José Ignacio Suárez (USA) 



 

 

 

  15.30 – 15.45 Discusión 
    Dra. Corina Puppo´ 
 
15.45 – 17.00 Actividad en Sala Virtual 1 y Sala Virtual 2 
 
17.00 – 18.45 Actividad en Sala Virtual 2 
  



 

 

 

 
VIERNES 10 DE DICIEMBRE 

 

SALA VIRTUAL 1 
 

XIII CONGRESO URUGUAYO DE ENFERMERÍA EN CUIDADOS INTENSIVOS 
 
08.30 – 10.00 Mesa 
  Actualización en enfermería neurocrítica 
  Coordina: Lic. Enf. Esp. Viviana Charamelo, Lic. Enf. Esp. Josefina Larrosa 

08.30 – 09.00 Intervención de enfermería en paciente con TCE en UCI. Manejo de 
la hemorragia intra-cerebral espontánea 

    Lic. Enf. Jorge Luján (Argentina) 
09.00 – 09.30 Intervenciones de enfermería en la disminución de la capacidad 

adaptativa intracraneana 
    Lic. Enf. Rossana González (Perú) 

09.30 – 09.55 Principales intervenciones de enfermería en paciente con 
monitorización intracraneana. Neuromonitoreo multimodal 
integrado 

    Lic. Enf. Esp. Agnes Fernández 
  09.55 – 10.00 Discusión 
 
10.00 – 10.15 Descanso 
 
10.15 – 11.30 Mesa 
  Trasplante de órganos en tiempos de pandemia 
  Coordina: Lic. Enf. Esp. Viviana Charamelo, Lic. Enf. Esp. Carlo Pereira 
  10.15 – 10.30 Tratamiento del donante, manejo en pandemia 
    Lic. Enf. Mariana Valls 
  10.30 – 10.45 Trasplante renal 
    Lic. Enf. Paola Lemaire 
  10.45 – 11.00 Trasplante corazón 
    Lic. Enf. Esp. Aldo Pomar 
  11.00 – 11.15 Trasplante hígado 
    Lic. Enf. Esp. Claudia Montaño 
  11.15 – 11.30 Discusión 
 
11.30 – 12.30 Actividad en Sala Virtual 2 y Sala Virtual 3 
 
12.30 – 13.45 Actividad en Sala Virtual 2 
 
13.45 – 14.00 Miniconferencia 
  Proyecto sepsis latinoamérica 
  Lic. Enf. Esp. Marianela Corbo 
  Coordina: Lic. Enf. Esp. Johanna Valecka 
 
14.00 – 14.20 Devolución de Trabajos Libres 

Entrega de premios 
Comité Científico: Prof. Andrea Lucas, Lic. Enf. Esp. Verónica Casanova, Lic. Enf. Esp. 
Lourdes Ferro  

 



 

 

 

14.20 – 14.30 Ceremonia de Clausura 
  Comité Organizador 
 
  



 

 

 

 
SALA VIRTUAL 2 
 

XVII CONGRESO URUGUAYO DE MEDICINA INTENSIVA 
 
08.00 – 09.30 Mesa 
  Técnicas de reemplazo renal en UCI 
  Coordina: Dr. Jordan Tenzi 

08.00 – 08.25 Multiple Organ Support Therapy (MOST)  of MODS patients in 
particular Extracorporeal Organ Support (ECOS) 

    Dr. Claudio Ronco (Italia) 
  08.25 – 08.40 Selección de la TRR en el paciente COVID-19 en UCI 
    Dr. Nicolás Nin 
  08.40 – 08.55 TRR en el balance positivo de fluidos 
    Dr. Jordan Tenzi 
  08.55 – 09.20 CRRT: When, How and how much? 
    Dr. Claudio Ronco (Italia) 
  09.20 – 09.30 Discusión 
    Dr. Jordan Tenzi 
 
09.30 – 09.45 Descanso 
 
09.45 – 11.45 Mesa 
  Hot topics en el paciente crítico - parte III 
  Coordina: Dr. Mauricio Bertullo 
  09.45 – 10.10 Fluid accumulation síndrome 
    Dr. Manu Malbrain (Bélgica) 
  10.10 – 10.15 Preguntas 
  10.15 – 10.40 Microbiome, dysbiosis and probiotics in the critically ill 
    Dr. Paul Wischmeyer (USA) 
  10.40 – 10.45 Preguntas 

10.45 – 11.10 Glucose control in the critically ill: what did we learn over the last 
decade? 

    Dr. Jean Charles Preiser (Bélgica) 
  11.10 – 11.15 Preguntas 

11.15 – 11.40 Mental health disorders in ICU nurses and physicians: what do we 
know? 

    Dr. Elie Azoulay (Francia) 
  11.40 – 11.45 Preguntas 
 
11.45 – 12.00 Descanso 
 
12.00 – 12.30 Conferencia 
  Management of asymmetrical lung injury 
  Dr. Laurent Brochard (Canadá) 
  Preside: Dr. Pedro Alzugaray 
 
 
 
 
 



 

 

 

12.30 – 13.30 Simposio CLAP 
Tomografía por impedancia eléctrica para entender la fisiología y guiar el soporte 
respiratorio 
Dr. Tommaso Mauri (Italia) 

  Coordina: Lic. Anakarina Chirinos 
 
13.30 – 13.45 Descanso 
 
13.45 – 15.15 Mesa 
  El paciente quemado crítico 
  Coordina: Dr. Julio Cabrera 
  13.45 – 14.05 Fluid resucitation in burn patients: what do we know? 
    Dr. David Greenhalgh (USA) 
  14.05 – 14.25 Injuria inhalatoria 
    Dr. Julio Cabrera 
  14.25 – 14.45 Sepsis in burn patients: diagnosis and management 
    Dr. David Greenhalgh (USA) 
  14.45 – 15.05 How do I feed burn patients in my ICU? 
    Dra. Mette Berger (Suiza) 
  15.05 – 15.15 Discusión 
    Dr. Julio Cabrera 
 
15.15 – 15.30 Descanso 
 
15.30 – 17.00 Mesa 
  Gérmenes multi-resistentes y pandemia COVID-19 
  Coordina: Dr. Jorge Baraibar 

15.30 – 15.45 Consumo de antimicrobianos y cambios en la resistencia durante la 
pandemia 

    Dr. Thiago Lisboa (Brasil) 
15.45 – 16.00 Impacto de las infecciones y la multi-resistencia en pacientes con 

COVID-19 
 Dr. Nicolás Nin 
16.00 – 16.15 Estrategias para el control de microorganismos multi-resistentes en 

la UCI 
 Dr. Henry Albornoz 
16.15 – 16.35 Aportes de la biología molecular y la metagenómica en el combate 

de la multi-resistencia 
 Dr. Gregorio Iraola 
16.35 – 17.00 Discusión 
 Dr. Jorge Baraibar 

 
17.00 – 17.15 Descanso 
 
17.15 – 18.45 Mesa 
  Rol de la ventilación espontánea en ventilación mecánica 
  Coordina: Dr. Pedro Alzugaray 
  17.15 – 17.30 Valoración del esfuerzo muscular diafragmático en ventilación  
    mecánica 
    Dr. Martín Angulo 
  17.30 – 17.45 Esfuerzo muscular como causa de daño pulmonar 



 

 

 

    Dr. Rodrigo Beltramelli 
  17.45 – 18.05 Bases mecánicas de la interacción paciente ventilador 
    Dr. Gastón Murías (Argentina) 
  18.05 – 18.35 Reverse triggering: what is the meaning of this asynchrony? 
    Dr. Laurent Brochard (Canadá) 
  18.35 – 18.45 Discusión 
    Dr. Pedro Alzugaray 
 
 
  



 

 

 

 
SALA VIRTUAL 3 
 

XVII CONGRESO URUGUAYO DE MEDICINA INTENSIVA 
 
08.30 – 10.00 Mesa 
  Sedación, analgesia y delirium en el paciente crítico 
  Coordina: Dr. Bruno Scarlatto 
  08.30 – 08.45 Delirium en el paciente crítico: ¿cómo reconocerlo? 
    Dra. Patricia Mesa 
  08.45 – 09.00 Manejo farmacológico y no farmacológico del delirium 
    Dra. Alejandra Levy 
  09.00 – 09.15 Encefalopatía séptica: ¿manifestación neurológica de delirium? 
    Dr. Sergio Rovira 
  09.15 – 09.30 Estrategias de analgesia en el trauma grave de tórax 
    Dr. Mariano Antúnez 

09.30 – 09.55 Sedación y analgesia en UCI: Dexmedetomidina vs. Opciones 
tradicionales 

    Dr. Gabriel Redondano (Brasil) 
  09.55 – 10.00 Discusión 
    Dr. Bruno Scarlatto 
 
10.00 – 10.15 Descanso 
 
10.15 – 11.45 Simposio SUMI – SUECI  

Cuidados de calidad para pacientes, familias y el equipo: ¿qué aprendimos con la 
pandemia? 
Coordina: Dra. Mariana Noya 
10.15 – 10.30 Repercusiones de la pandemia en el personal de salud de CTI. ¿Un 

psicólogo en cada CTI? 
  Ps. Macarena Gálvez (España) 
10.30 – 10.45 Atención psicológica de pacientes y familiares: venciendo barreras 
  Ps. Cecilia Pugliese 
10.45 – 11.00 Protocolos de seguimiento al alta de CTI: una necesidad urgente 
  Lic. Darío Villalba (Argentina), Dr. Nicolás Nin 
11.00 – 11.15 Protocolos de limitación del esfuerzo terapéutico 
  Lic. Tayra Velasco (España) 
11.15 – 11.30 Medidas de sujeción: una indicación médica en un escenario sin 

familiares 
  Lic. María Acevedo (España) 
11.30 – 11.45 Discusión 
  Dra. Mariana Noya 

 
11.45 – 12.00 Descanso 
 
12.00 – 12.30 Conferencia 
  Pandemia COVID-19: un reto para la humanización 
  Dr. Gabriel Heras (España) 
  Preside: Dra. Mariana Noya 
 
12.30 – 13.45 Actividad en Sala Virtual 2 



 

 

 

 
13.45 – 15.15 X Jornada de Residentes en Medicina Intensiva 
  Coordina: Dr. Lucciano Grasiuso 
  13.45 – 13.55 Encuesta Rol del residente en la pandemia y postpandemia 
    Dr. Lucciano Grasiuso 
  13.55 – 14.15 Mesa de Discusión 

 Dr. Juan Pablo Soto, Dr. Pedro Grille, Dr. Nicolás Nin 
  14.15 – 14.45 Ambiente laboral y empatía en el trabajo 
    Dra. Luciana Silvera 

14.45 – 15.15 Experiencias internacionales sobre trabajo médico del residente de 
medicina intensiva durante la pandemia 

 * Dr. Francisco Abbot (Chile): Pontificia Universidad Católica de Chile 
 * Dr. Indalecio Carboni (Argentina): Hospital Italiano de Buenos 

Aires 
 * Dra. Julieta González (Argentina): Hospital Italinoa de Buenos Aires 

 
  



 

 

 

 
POSTERS VIRTUALES PRESENTADOS 
 
Nº1 UTILIDAD DE LA ECOGRAFÍA PULMONAR EN LA INSUFICIENCIA RESPIRATORIA POR COVID-

19 DEL PACIENTE CRÍTICO 
Mercado M, Paredes M, Quispia D. 
Hospital Clínico Viedma Cochabamba - Bolivia 

 
Nº2 MIELITIS ASOCIADA A MENINGITIS TUBERCULOSA EN PACIENTE INMUNOCOMPETENTE.   

Reporte de Caso. 
Nuñez E, Píriz S, Páez S. 
Servicio de Terapia Intensiva. Sanatorio Mautone. Maldonado. Uruguay. 

 
Nº3 EVALUACIÓN DE LA CAPACIDAD DE LOS TRABAJADORES DE LA UCI EN PREDECIR LA 

MORTALIDAD DE LOS PACIENTES CRÍTICOS.  
Grasiuso L, Barbato M, Gomez Haedo M, Goinheix K, Burghi G. 
Hospital Maciel, ASSE. Montevideo-Uruguay.  

 
Nº4 UTILIDAD DE LA MEDIDA ECOGRÁFICA DEL DIÁMETRO DE LA VAINA DEL NERVIO ÓPTICO 

PARA DETECTAR HIPERTENSION INTRACRANEANA. 
Yic C, Pontet J, Mercado JM, Moraes L, Biestro A 
Hospital de Clínicas. Montevideo. Uruguay. Asociación Española Primera en Salud. 
Montevideo. Uruguay. Hospital Solomon Klein. Cochabamba. Bolivia 

 
Nº5 INCIDENCIA, FACTORES DE RIESGO DE DELIRIUM Y SU ASOCIACIÓN CON LA MORTALIDAD 

EN LA UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS EN DOS GRUPOS ETARIOS   
Mesa P1. Previgliano I2, Lecor C1., Favretto S1., Leyes C1., Banchero A1., Orellano M1., ALtez S1., 
Da Luz 1J., Pereira L.1, Cugliari T.1, Peretti C.1, Olivera L1., Soca A.1, Pontet J.1 

1. Hospital Pasteur, Montevideo, Uruguay. 2. Hospital J.A Fernández, Buenos Aires, Argentina 
 
Nº6 EFECTOS DEL LSH 0,5 M COMO OSMOAGENTE EN EL TRAUMATISMO ENCÉFALO-

CRANEANO GRAVE (TECG). 
Mendaña S, Sanguinetti Y, Stolovas A, Manzanares W, Biestro A, Aramendi A. 
Cátedra de Medicina Intensiva, Hospital de Clínicas. 

 
Nº7 COMPARACIÓN DE EVALUACIÓN PUPILAR ULTRASONOGRAFÍCA VERSUS EVALUACIÓN 

PUPILAR INFRARROJA 
Yic CD, Prada G, Paz S, Moraes L, Pontet J, Lasso M, Biestro A    
Hospital de Clínicas. Montevideo. Uruguay.  

 
Nº8 IMPACTO DEL BURNOUT DURANTE LA PANDEMIA COVID 19 EM LOS TRABAJADORES DE LA 

UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS DE ADULTOS DEL HOSPITAL POLICIAL 
 Piriz S, Meiss H, Serckochian I, Russo J, Lacuesta G. 
 Equipo humanización. Hospital Policial 
  
Nº9 ANÁLISIS DE LA CARGA VIRAL  EN PACIENTES CON COVID GRAVE 

Nicolás Nin, Fernando Rodriguez, Fabián Aldunate, Álvaro Fajardo , Maria Noel Pereira, 
Diego Ferla , Rodrigo Arce, Gregorio Iraola, Diego Simón, Javier Hurtado , Álvaro Giordano, 
Maria Buroni, Carlos Quiroga, Jordán Tenzi,  Pilar Moreno, Gonzalo Moratorio 
Hospital Español, Montevideo Uruguay. Instituto Pasteur, Montevideo, Uruguay. Facultad de 
Ciencias, Montevideo, Uruguay 



 

 

 

 
Nº10 ANÁLISIS DE LA CARGA VIRAL  DEL SARS-COV-2 EN SUPERFICIES HOSPITALARIAS 

Nicolás Nin, Fabián Aldunate, Álvaro Fajardo , Maria Noel Pereira, Diego Ferla , Rodrigo Arce, 
Gregorio Iraola, Diego Simón, Javier Hurtado , Manuela de Castro, Alicia Cardozo,  Patricia 
Rodriguez ,  Pilar Moreno, Gonzalo Moratorio 
Hospital Español, Montevideo Uruguay. Instituto Pasteur, Montevideo, Uruguay. Facultad de 
Ciencias, Montevideo, Uruguay 

 
Nº11 INTOXICACIÓN AGUDA GRAVE POR ALCOHOL ETÍLICO. REPORTE DE CASOS 

Barce R1, Juanena C1, Negrin A1, Barindelli A2 
1 Departamento de Toxicología. 2 Laboratorio de Urgencias y emergencia, Laboratorio 
Clínico.  

 
Nº12 VALORACIÓN DEL SÍNDROME POST COVID EN PACIENTES EGRESADOS DE UNA UNIDAD DE 

CUIDADOS INTENSIVOS 
Rauhut A., Nin N., Giordano A, Feippe S., Fernandez P.,  Brites P., Pintos E.  
Centro covid 2 (INOT), Montevideo, Uruguay 

 
Nº13 AUTOPSIA PULMONAR EN PACIENTES FALLECIDOS CON SDRA POR COVID 19  

Rodriguez F, Nin N, Fajardo A, Moratorio G, Auchayna M, Guerendiaín R, Hurtado J,  
Unidad de Medicina Intensiva, Hospital Español; Montevideo, Uruguay 
Departamento de Anatomía Patológica, Hospital Maciel. Instituto Pasteur Montevideo 

             
Nº14 COMPARACIÓN DEL DESEMPEÑO DE PROTOTIPOS DE VENTILADORES DESARROLLADOS 

DURANTE LA PANDEMIA FRENTE A EQUIPOS CONVENCIONALES DE VENTILACIÓN 
MECÁNICA 
BELTRAMELLI R, BRIVA A, SANTOS C, ANGULO M, ALZUGARAY P 

Laboratorio de Exploración Funcional Respiratoria - Cátedra de Medicina Intensiva. 
Montevideo, Uruguay 

  
Nº15 OPTIMIZACIÓN DE PEEP POR TOMOGRAFÍA DE IMPEDANCIA ELÉCTRICA 
 BELTRAMELLI R, BRIVA A, SANTOS C, ANGULO M, ALZUGARAY P 

Laboratorio de Exploración Funcional Respiratoria y Cátedra de Medicina Intensiva. 
Montevideo, Uruguay 
 

Nº16 CARACTERÍSTICAS CLÍNICAS Y MORTALIDAD DE PACIENTES INGRESADOS EN EL 1er. 
CENTRO DE REFERENCIA COVID-19 DE LA RED HOSPITALARIA PÚBLICA EN MONTEVIDEO, 
URUGUAY.  
Hurtado FJ, Goldman I, Buroni M, Quiroga C, Tenzi J, Rodríguez F, Nin N, Giordano A. 
Unidad de Medicina Intensiva. Hospital Español-ASSE. Montevideo. Uruguay 

 
Nº17 INTOXICACIÓN AGUDA GRAVE POR FÁRMACOS CARDIOVASCULARES. REPORTE DE UN 

CASO. 
Barce R1, Borges B2, Curbelo A 3, Delgado M 3, Curbelo R 3 , Lacuesta G 4 
1 Departamento de Toxicología. Hospital de Clínicas. 2 Residente Medicina Intensiva. Centro 
de Tratamiento Intensivo, Hospital Policial. 3 Médicos Intensivistas. Centro de Tratamiento 
Intensivo, Hospital Policial. 4 Médico Intensivista. Director del Centro de Tratamiento 
Intensivo, Hospital Policial  

  



 

 

 

Nº18 ESPACIO MUERTO FISIOLÓGICO, PEEP, Y NECESIDAD DE NUEVOS BIOMARCADORES 
PREDICTORES DE DESENLACES, EN PACIENTES COVID-19 EN VENTILACIÓN MECÁNICA 
INVASIVA 
Manuel Baz, a,f* Jorge Facal,b  Javier Pietropinto,c Nelson Di Trapani, d Pablo de los Santos,d 
Martin Rodríguez Parodi,d Marcelo Chiarella,e y Gerardo Pérez.e 
aMedicina Intensiva y Medicina Interna, bMedicina Interna e Infectología, cMedicina Interna y 
Neumología, dImagenología, eMedicina Interna. Hospital Británico. Montevideo Uruguay 
fArea de Cuidados Intermedios COVID-19. Hospital de Clínicas. Montevideo Uruguay 

  
Nº19 COMPROMISO RENAL EN PACIENTES CON COVID-19 SEVERA Y CRÍTICA 

Dechia MJ, Tenzi J, Hurtado J 
Unidad de Medicina Intensiva Hospital Español, ASSE, Montevideo, Uruguay 

 
Nº20 RESPUESTA INMUNITARIA, BIOMARCADORES ENDOTELIALES Y SEVERIDAD DE LA 

INSUFICIENCIA RESPIRATORIA EN PACIENTES COVID-19 
Cecilia Casaravilla,a Noelia Barone,b Mercedes Menéndez,b Jorge Facal,c Ramón Suárez,b 
Mariana Baz,d Manuel Baz.e* 
aLaboratorio de Inmunología, Instituto de Higiene, Fmed, Udelar, bLaboratorio Clínico del 
Hospital Británico, cMedicina Interna e Infectología, dCentro colaborador de la OMS, Instituto 
Peter Doherty, Melbourne, Australia, y eMedicina Intensiva y Medicina Interna. Hospital 
Británico. Montevideo Uruguay  

 
Nº21 EFECTOS CLÍNICO - FISIOLÓGICOS DEL DECÚBITO PRONO EN PACIENTES DESPIERTOS CON 

INSUFICIENCIA RESPIRATORIA SEVERA POR COVID-19 BAJO OXIGENOTERAPIA CON 
CÁNULA NASAL A ALTO FLUJO 
Sofía Pereira,a Paula Carnelli,a Sabrina Pereira,a Ging-Fen Lin,a Florencia Grunberg,a Manuel 
Baz.b* 

aEstudiantes de Medicina, Fmed, Udelar. b Profesor de Medicina. Médico Intensivista e 
Internista. Área de Cuidados Intermedios y Alta Dependencia Polivalente y Área de Alta 
Dependencia COVID-19. Hospital de Clínicas. Fmed. Udelar. Montevideo. Uruguay.  

 
Nº22 INTOXICACIÓN AGUDA GRAVE POR ALCOHOLES TÓXICOS EN URUGUAY. TRATAMIENTO 

CON ETILTERAPIA. REPORTE DE CASOS 
Barce R, Tarán L, Juanena C,  Negrin A, Urbina C 

Departamento de Toxicología. Hospital de Clínicas Facultad de Medicina. Universidad de la 
República 

 
Nº23 ANÁLISIS COMPARATIVO DEL INTERCAMBIO GASEOSO, MECÁNICA PULMONAR Y ESPACIO 

MUERTO PRE Y POST TRAQUEOSTOMÍA PERCUTANEA EN UCI 
Rodriguez F, Guerendiaín R, Corral M, Godani N, Decha M, Piñeyro H, Duarte S, Goldman I, 
Lasarga R, Lacuesta P, Hurtado J.  
Unidad de Medicina Intensiva, Hospital Español; Montevideo, Uruguay 

 
Nº24 ¿ES LA AGITACIÓN UN PROBLEMA EN UCI? 

Mesa P., Gutiérrez I, Lecor C, Leyes C, Da Luz.J, Pontet.J. 
Unidad de Terapia Intensiva del Hospital Pasteur. Montevideo, Uruguay 

 
Nº25 SEROPREVALENCIA PRE-VACUNACIÓN EN EL PERSONAL DE SALUD QUE ASISTE A 

PACIENTES CON INSUFICIENCIA RESPIRATORIA POR COVID-19 EN TRES INSTITUCIONES DE 
MONTEVIDEO 



 

 

 

Manuel Baz,a Cecilia Casaravilla,b Fernando Silveira,c Jorge Facal,d Gualberto Gonzalez 
Sapienzab Mariana Baz.e 
aMedicina Intensiva y Medicina Interna, Área de Cuidados Intermedios del Hospital de 
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