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MARTES 7 DE DICIEMBRE

SALA PRESENCIAL — BALL ROOM (PISO 2 — HOTEL RADISSON)

Curso Pre-Congreso: _ Ventilacién Mecanica

Coordinan: Dr. Pedro Alzugaray, Dr. Martin Angulo, Dr. Rodrigo Beltramelli

Docentes: Dr. Gustavo Pittini, Dr. Luciano Amarelle, Dr. Juan Pablo Soto, Dr. Sebastian Cuello,
Dra. Cecilia Imperio, Dr. Jorge Neme, Dra. Antonella Gémez

08.30-09.00 Acreditaciones

09.00-09.45 Modalidad y monitoreo en VCV
09.45-10.30 Modalidad y monitoreo en PCV
10.30-11.00 Descanso

11.00-11.30 Modalidad y monitoreo en PSI
11.30-12.00 Monitoreo en VNI y OAF

12.00-12.30 Anatomia patoldgica en COVID
Dr. Nicolas Nin

12.30 - 14.00 Intervalo
14.00 - 14.30 Titulacion de PEEP por curva P-V
14.30 - 15.00 Titulacion de PEEP por complacencia

15.00 - 16.00 Reconocimiento y tratamiento de asincronias
Dr. Gastén Murias (Argentina)

16.00 - 16.30 Descanso

16.30-17.00 Reseiia historica del Taller de Ventilacion Mecdnica
Dra. Cristina Santos

17.00-17.30 Ventilacion en decubito prono en COVID
Dr. Jaime Retamal (Chile)

17.30-18.00 Titulacion de PEEP en COVID
Dr. Eduardo Costa (Brasil)

18.00 — 18.15 Cierre del Curso
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SALA VIRTUAL 1

Curso Pre-Congreso — Encuentro de la SUNUT: Desafios del soporte nutricional en el paciente

quirargico critico

Coordinan: Dr. Eduardo Moreira, Dra. Estela Olano, Dra. Patricia Lopez Penza, Dr. William
Manzanares

08.30-09.30 Moddulo 1

Consideraciones nutricionales prequirurgicas y perioperatorias

08.30-08.45 Implicaciones de la sarcopenia en cirugia mayor
Dr. Diogo Toledo (Brasil)

08.45—-09.00 Prehabilitacidn multimodal vs. rehabilitacién posoperatoria en
cirugia de alto riesgo
Dr. Carlos Barozzi

09.00-09.15 Terapia de fluidos intravenosos en el entorno perioperatorio y de
cuidados criticos
Dr. Manu Malbrain (Bélgica)

09.15-09.30 Discusién

09.30-12.20 Médulo 2
Tratamiento nutricional durante las complicaciones quirurgicas y consideraciones
nutricionales en patologias especificas
09.30-09.50 Nutricidon en la sepsis: una revisién del banco a la cama
Dra. Elisabeth De Waele (Bélgica)
09.50—-10.05 Discusidn
10.05-11.35 Construyendo una vision compartida.

e Manejo en cuidados intensivos de pacientes con abdomen
abierto: reanimacioén, equilibrio hidrico y nutricién. Visién
del intensivista
Dr. Eduardo Moreira

e Manejo en cuidados intensivos de pacientes con abdomen
abierto: reanimacioén, equilibrio hidrico y nutricién. Visién
del cirujano
Dra. Gabriela Wagner

11.35-11.45 Discusién

11.45-12.00 Terapia nutricional en pancreatitis aguda grave: consideraciones
para la practica clinica
Dr. Eduardo Moreira

12.00-12.20 Discusién

12.20-13.15 Intervalo

13.15-15.20 Mddulo 3

Falla intestinal

13.15-13.35 Fallaintestinal aguda en UCI (tipo I). Evaluacién de la funcion
gastrointestinal a pie de cama
Dr. Diogo Toledo (Brasil)

13.35-13.40 Discusion

13.40-14.00 Fallaintestinal tipo Il y lll. Sindrome de intestino corto
Dra. Francisca Joly (Francia)
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14.00—-14.20 Rehabilitacion intestinal. Tratamiento quirurgico y estado actual del
trasplante intestinal
Dr. Gabriel Gondolesi (Argentina)

14.20—-14.40 Rehabilitacion intestinal posquirurgica. ¢ Pueden los pacientes lograr
la independencia de la nutricidn parenteral crénica? Rol de las
entero hormonas
Dr. Héctor Solar (Argentina)

14.20—-15.00 De la cirugia bariatrica a la falla intestinal por sindrome de intestino
corto
Dr. Gabriel Gondolesi (Argentina)

15.00 - 15.20 Discusion

15.20-17.00 Mddulo 4

Nutricion inmunomoduladora en el paciente quirtrgico

15.20-15.35 Inmunonutricion para pacientes sometidos a cirugia
Dr. Diogo Toledo (Brasil)

15.35—-15.50 Farmaconutricion parenteral en el paciente quirurgico
Dr. Joao Wilney (Brasil)

15.50-16.05 Microbiota intestinal en pacientes quirirgicos criticamente
enfermos
Dr. Dan Waitzberg (Brasil)

16.05-16.20 Discusion

16.20—-16.50 Nutricidn en la cirugia esofagogdstrica. Vision compartida

e (Cirugia esd6fago gastrica. ¢ Nutricién parenteral, sonda naso
yeyunal o yeyunostomia de alimentacion? ¢ Cudl es la mejor
estrategia? Vision del intensivista
Dr. Joao Wilney (Brasil)

e (Cirugia esd6fago gastrica. ¢ Nutricién parenteral, sonda naso
yeyunal o yeyunostomia de alimentacion? ¢Cudl es la mejor
estrategia? Vision del cirujano
Dra. Isabel Correia (Brasil)

16.50-17.00 Discusién

17.00 - 17.40 Mddulo 5

Consideraciones nutricionales y metabdlicas del postoperatorio en la unidad de

cuidados intensivos

17.00—-17.15 Estrés quirurgico y respuesta metabdlica
Dr. Sebastian Chapela (Argentina)

17.15-17.30 Nutricidn en el paciente posquirurgico: mitos, conceptos erréneos y
retrasos en el inicio de la nutricion
Dra. Isabel Correia (Brasil)

17.30-17.40 Discusion

17.40-18.05 Moddulo 6
Educacion en terapia nutricional para profesionales de salud
17.40-17.55 ¢Cudnto conocen los cirujanos en formacién sobre terapia
nutricional y metabdlica en el paciente quirargico?
Dra. Patricia Lopez Penza
17.55-18.05 Discusién

18.05 - 18.15 Cierre del Curso
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SALA VIRTUAL 2

Curso Pre-Congreso:  Refreshment

Coordina: Dra. Dolores Berrutti

08.15-08.30 Introduccion al Curso
Dra. Dolores Berrutti, Dr. Federico Galusso

08.30-10.10 Médbdulo 1

Ventilacion mecdnica

08.30—-08.40
08.40 - 09.00
09.00-09.20
09.20-09.35
09.35-09.50
09.50-10.00

10.10 -10.25 Descanso

10.25-12.15 Médulo 2

Presentacién de los expositores e introduccién al tema
Dra. Norma Mazza

Mecanica ventilatoria

Dr. Gastén Murias (Argentina)

éCuando, cémo y por qué reclutamos? Decubito prono y
reclutamiento

Dr. Rodrigo Beltramelli

Volumen corriente... ¢ Cuanto, cuando y hasta cudando?
Dr. Martin Angulo

Utilizacién de ECMO como estrategia a futuro para el manejo del
SDRA

Dr. Arturo Briva

Preguntas

Sepsis y shock séptico

10.25-10.35
10.35-11.15
11.15-11.30
11.30-11.45
11.45-12.00
12.00-12.15

12.15-13.00 Intervalo

13.00 - 14.50 Médulo 3

Presentacioén de los expositores e introduccion al tema

Dr. Gino Limongi

Desafios para lograr perfusion sin congestion en el shock séptico
Dr. Glenn Hernandez (Chile)

Control del foco: su importancia

Dr. Julio Pontet

Tratamiento antimicrobiano en el paciente séptico/shock séptico:
cuando todo importa

Dr. Fabio Grill

Uso de hemoderivados en la sepsis y el shock séptico. ¢Cuando y
cuanto reponer?

Dr. Federico Verga

Preguntas

Paciente neuroldgico critico

13.00-13.10

13.10-13.25

Presentacidn de los expositores e introduccion al tema
Dr. Alberto Biestro

¢Cuando y cdmo monitorizar la presion intracraneana?
Dr. Pedro Grille



13.25-13.40
13.40-14.00
14.00-14.15
14.15-14.30
14.30-14.50

14.50 -15.05 Descanso

15.05-16.25 Mddulo 4
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Hipertension endocraneana: écdmo manejarla sin monitoreo
invasivo?

Dr. Gonzalo Lacuesta

Hemodinamia intracraneana en la injuria encefalica aguda de
etiologia vascular

Dr. Luis Nufiez

Estrategia diagndstica y terapéutica ante el stroke de tiempo
indeterminado

Dra. Lorena Castro

Singularidades en la oclusidn de gran vaso. Tromboliticos y
trombectomia

Dr. Leandro Moraes, Dr. Roberto Crossa

Preguntas

Bioética en cuidados intensivos

15.05-15.10
15.10-15.25
15.25-15.40
15.40 - 15.55
15.55-16.15
16.15-16.25

Presentacioén de los expositores

Dr. Alvaro Giordano

Delirio y abstinencia en UCI. Como diferenciarlas y como tratarlas
Dra. Patricia Mesa, Lic. Cinthya Lecor

Marco médico legal actual en las decisiones al final de la vida

Dr. Guido Berro

Prevencion de errores y seguridad del paciente durante los cuidados
del final de la vida

Dr. Mario Godino

Humanizando el final de la vida

Dr. Humberto Correa

Preguntas

16.25-16.40 Cierre del Curso
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SALA VIRTUAL 3

Curso Pre-Congreso: _ Ultrasonografia en el paciente critico
Coordinan: Dr. Edgardo Corujo, Dr. Gonzalo Lacuesta, Dr. Sergio Rovira

08.30-09.15 Generalidades y bases fisicas de la ecografia
Dr. Edgardo Corujo

09.15-10.00 Ecografia pulmonar y protocolo BLUE
Dr. Sergio Rovira

10.00-10.45 Ecocardiografia bdsica. Protocolo RUSH
Dr. Gonzalo Lacuesta

10.45-11.00 Descanso

11.00-11.45 Protocolo E FAST
Dr. Edgardo Corujo

11.45-12.15 Accesos vasculares ecoguiados
12.15-12.45 DVNO (Vaina nervio dptico)

12.45-13.00 Descanso

13.00 - 14.00 Presentacion de Casos Clinicos
Experto: Dr. José Luis Do Pico (Argentina)
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MIERCOLES 8 DE DICIEMBRE

SALA VIRTUAL 1

XIll CONGRESO URUGUAYO DE ENFERMERIA EN CUIDADOS INTENSIVOS

08.30-08.50 Ceremonia de Apertura
Homenaje al personal de Enfermeria
Lic. Enf. Esp. Johanna Valecka: Presidente Xlll Congreso Uruguayo de Enfermeria en
Cuidados Intensivos

08.50-10.00 Mesa
¢Qué nos ha dejado la pandemia en nuestras unidades de terapia intensiva?
Coordina: Lic. Enf. Esp. Johanna Valecka
08.50-09.05 50 afios construyendo en terapia intensiva
Lic. Enf. Esp. Gabriela Méndez
09.05-09.20 Visién desde el colectivo de enfermeria
Lic. Enf. Esp. Carmen Alvarez
09.20-09.50 Visién Centro Nacional COVID — Hospital Espafiol
Lic. Enf. Patricia Lacuesta
09.50—-10.00 Discusidn

10.00 - 10.15 Descanso

10.15-11.45 Mesa

Experiencias de enfermeria intensiva en pandemia en Latinoamérica
Coordina: Lic. Enf. Esp. Johanna Valecka
10.15-10.30 Experiencia en Peru

Lic. Enf. Kathy Retamozo (Peru)
10.30-10.45 Experiencia en Chile

Lic. Enf. Irene Fuentes (Chile)
10.45-11.00 Experiencia en Argentina

Lic. Enf. Marcelo Fabio Morales (Argentina)
11.00-11.15 Experiencia en Costa Rica

Lic. Enf. Humberto Fonseca (Costa Rica)
11.15-11.30 Experiencia en México

Lic. Enf. Oscar Cabrera Avendafio (México)
11.30-11.45 Discusién

11.45-12.15 Descanso
12.15-13.45 Actividad en Sala Virtual 2
13.45-15.15 Mesa
Experiencias COVID desde una perspectiva integradora
Coordina: Lic. Enf. Esp. Aldo Pomar
Participan: Lic. Psic. Pablo Florio, Dra. Soledad Piriz, Aux. Enf. Marvel Paredes,

Lic. Enf. Alvaro Romero, Lic. Enf. Silvana Lopez

15.15-15.30 Descanso
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15.30-16.30 Mesa de Temas Libres Enfermeria

Coordina: Lic. Enf. Esp. Aldo Pomar

15.30—-15.45 Proceso de Atencién de Enfermeria en un paciente sometido a
cirugia de revascularizacién de miocardio
Lic. Enf. Lourdes Silva

15.45-15.50 Discusion

15.50 - 16.05 Evaluacién del sindrome post unidad de cuidados intensivos,
aspectos cognitivos, psicoldgicos vy fisicos y su relacién con el
delirium en la UCI
Lic. Enf. Cinthya Lecor

16.05-16.10 Discusion

16.10-16.25 Impacto del Burnout durante la pandemia Covid 19 en los
trabajadores de la Unidad de Cuidados Intensivos de Adultos del
Hospital Policial
Lic. Enf. Julia Russo

16.25—-16.30 Discusion
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SALA VIRTUAL 2

XVII CONGRESO URUGUAYO DE MEDICINA INTENSIVA

08.00 — 09.45

09.45 -10.00

10.00-11.30

11.30-11.45

11.45-13.00

13.00-13.15

Mesa
Antimicrobianos multidisciplinarios en la UCI
Coordina: Dr. Henry Albornoz

08.00-08.20 Equipos multidisciplinarios en antimicrobianos
Dr. Ignacio Martin Loeches (Irlanda)
08.20-08.40 Tratamiento de cocos Gram positivos multirresistentes. ¢ Qué hay de
nuevo?
Dr. Gino Limongi
08.40-09.10 Current therapies for ICU patients with carbapenem-resistant
infections
Dr. Matteo Bassetti (Italia)
09.10-09.45 Discusién de casos clinicos
Presenta: Dr. Henry Albornoz
Panelistas: Dr. Julio Medina, Dr. Gino Limongi, Dra. Daniela
Paciel, Dr. Thiago Lisboa (Brasil), Dr. Jorge Baraibar

Descanso

Mesa

Resucitacion del shock séptico
Coordina: Dr. Ignacio Aramendi

10.00—-10.15 How to better assess tissue perfusion?
Dr. Arnaldo Dubin (Argentina)

10.15-10.30 Assessment of fluid responsiveness
Dr. Jean Louis Teboul (Francia)

10.30-10.45 Can blood lactate be used to guide shock therapy?
Dr. Jan Bakker (Paises Bajos)

10.45-11.00 Endpoints or resucitation
Dr. Jan Bakker (Paises Bajos)

11.00-11.15 Vasopresor therapy in septic shock. Why, when and which?
Dr. Jean Louis Teboul (Francia)

11.15-11.30 Discusién
Dr. Ignacio Aramendi

Descanso

Ceremonia y Conferencia de Apertura

Why do we love critical care medicine? The ICU of the future and the hospital of

the future

Dr. Jean Louis Vincent (Bélgica)

Preside: Dr. William Manzanares — Presidente XVII Congreso Uruguayo de
Medicina Intensiva

Descanso




13.15-14.15

14.15-14.30

14.30-15.00

15.00-15.30

15.30-15.45

15.45-17.15

17.15-17.30

17.30-19.00

XVil Co'nqreso Uruguayo de
Medicina Intensiva

X Jornada de Residentes en Medicina Intensiva

XIV Encuentro de Fisioterapeutas en Medicina Intensiva
Vi Encuentro de Neumocardidlogos en Medicina Intensiva
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Xl Congreso Uruguayo de Enfermeria
en Cuidados Intensivos

Simposio Cibeles
Buenas prdcticas de terapia nutricional en la UCI

Coordina:
13.15-13.35

13.35-13.55

13.55-14.15

Descanso

Conferencia

Dr. Marcelo Yaffé

La jornada del paciente critico: ¢de qué debo preocuparme?
Dra. Valéria Abrahao Rosenfeld (Brasil)

¢Es la proteina mds importante? ¢Por qué?

Dr. Paulo César Ribeiro (Brasil)

Discusion

Managemet of sepsis: progress over the last 40 years and how I actually treat

sepsis?

Dr. Jean Louis Vincent (Bélgica)

Preside:

Conferencia

Dr. Alberto Biestro

An integrative strategy for lung protective ventilation
Dr. John Marini (USA)

Dra. Cristina Santos

Falla respiratoria en el paciente critico COVID-19

Dr. Martin Angulo

Does COVID-19 ARDS require a different ventilatory strategy?
Dr. John Marini (USA)

Vision de la pandemia en Uruguay

Dr. Arturo Briva

Neumonia COVID-19

Dr. Nicolas Nin

Tomografia de impedancia eléctrica en la neumonia COVID
Dr. Eduardo Costa (Brasil)

Discusidn

Dr. Martin Angulo

Hot topics en el paciente critico - parte |

Preside:
Descanso
Mesa
Coordina:
15.45-16.15
16.15-16.30
16.30 - 16.45
16.45 - 17.05
17.05-17.15
Descanso
Mesa
Coordina:
17.30-17.55
17.55-18.00
18.00 —18.25
18.25-18.30

Dra. Laura Crosa

Artificial intelligence in the ICU: Present and future

Dr. Pascal Langlois (Canada)

Preguntas

Complicaciones frecuentes de la craniotomia decompresiva y de la
cranioplastia: como evitarlas?

Dr. Andrés Rubiano (Colombia)

Preguntas
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18.30—-18.55 Corticosteroides en el pacientes con ARDS: analizando la evidencia
actual
Dra. Elisa Estenssoro (Argentina)

18.55-19.00 Preguntas
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Xl Congreso Uruguayo de Enfermeria
en Cuidados Intensivos

XVII CONGRESO URUGUAYO DE MEDICINA INTENSIVA

08.00 — 09.45
09.45 -10.00
10.00-11.30
11.30-14.30
14.30-15.00

Topicos de interés en el trauma crdaneo-encefdlico grave

Dr. Alberto Biestro

Trombosis venosa cerebral postraumatica

Dr. Leandro Moraes

Hipertension intracraneana con cisternas presentes

Dr. Pedro Grille

¢Qué nos ayuda conocer el estado de la autorregulacion cerebral?
Dra. Corina Puppo

¢Cuando una contusion cerebral es quirurgica?

Dr. Rodrigo Moragues

Presidn tisular de oxigeno cerebral: 20 afios de uso

Dr. José Miguel Montes (Chile)

Actualizaciones sobre la cirugia descompresiva en el tratamiento de
la hipertensidn intracraneal refractaria

Dr. Juan Sahuquillo (Espafia)

Paciente cardioldgico critico

Mesa
Coordina:
08.00 - 08.15
08.15-08.30
08.30 - 08.45
08.45 - 09.00
09.00 - 09.15
09.15-09.45
Descanso
Mesa
Coordina:
10.00-10.15
10.15-10.30
10.30-10.45
10.45-11.00
11.00-11.20
11.20-11.30

Dr. Carlos Quiroga

MINOCA: cuando el accidente de placa no es la causa del Sindrome
Coronario Agudo

Dr. Carlos Quiroga

Aspectos practicos del sindrome cardiorrenal en el paciente critico
Dr. Jordan Tenzi

Terapia de reperfusion en el shock cardiogénico

Dr. Pedro Trujillo

Dispositivos de asistencia ventricular en la insuficiencia cardiaca
avanzada. Experiencia de la Fundacién Cardiovascular de Colombia
Dr. Luis Eduardo Echeverria (Colombia)

Ecografia point of care en el paciente cardioldgico critico. A heart
full of sound.

Dr. Elmo Pereira (Brasil)

Discusidn

Dr. Carlos Quiroga

Actividad en Sala Virtual 2

Conferencia

Rol de la ecografia multimodal en el abordaje diagnéstico y terapéutico en el

paciente critico

Dr. José Luis Do Pico (Argentina)

Preside:

Dr. Edgardo Corujo



15.00-15.30

15.30-15.45

15.45-17.15

17.15-17.30

17.30-19.00

X Jornada de Residentes en Medicina Intensiva
XIV Encuentro de Fisioterapeutas en Medicina Intensiva

XVIl Congreso Uruguayo de Xlll Congreso Uruguayo de Enfermeria VI Encuentro de Neumocardiélogos en Medicina Intensiva
Medicina Intensiva en Cuidados Intensivos Encuentro de la Sociedad Uruguaya de Nutricién

Conferencia

Biomarcadores en el paciente critico
Dr. Thiago Lisboa (Brasil)

Dr. Gastén Burghi

Sepsis y disfuncion orgdnica multiple

Dr. Marcelo Barbato

Sepsis en el paciente COVID-19
Dra. Flavia Machado (Brasil)
Sepsis en el paciente oncoldgico
Dr. Juan Novoa

Sepsis en la paciente embarazada
Dr. Jorge Castelli

Sepsis y shock séptico. Han cambiado las Recomendaciones de la
Surviving Sepsis Campaign 2021
Dra. Flavia Machado (Brasil)
Discusidn

Dr. Marcelo Barbato

Hot topics en el paciente critico - parte Il

Preside:
Descanso
Mesa
Coordina:
15.45 -16.00
16.00 - 16.15
16.15-16.30
16.30-17.00
17.00-17.15
Descanso
Mesa
Coordina:
17.30-17.55
17.55-18.00
18.00 - 18.25
18.25-18.30
18.30-18.55
18.55-19.00

Dra. Estela Olano

Disfuncidon encefdlica en la sepsis

Dr. Felipe Dal Pizzol (Brasil)

Preguntas

Evaluacién multimodal de la perfusion tisular

Dr. Gilberto Friedman (Brasil)

Preguntas

Benchmarking: cdmo aplicarlo en la practica clinica
Dr. Jorge Salluh (Brasil)

Preguntas
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08.30-10.10

10.10-10.25

10.25-11.40

11.40-13.45

13.45-15.15

Mesa

Volviendo a la normalidad. Recuperando las buenas prdcticas - parte |

Coordina:
08.30-08.45

08.45 - 08.50
08.50 — 09.05

09.05-09.10
09.10-09.40

09.40 — 09.45
09.45-10.00

10.00-10.10

Descanso

Mesa

Lic. Enf. Esp. Paola Vazquez

Gérmenes MRR, post-pandemia. Estrategias a futuro
Dr. Henry Albornoz

Discusidn

Lesiones relacionada a la dependencia

Lic. Enf. Alejandro Bascary (Argentina)

Discusidn

Protocolo DANSER

Lic. Enf. Oscar Cabrera Avendafio (México)

Discusidn

Estrategias para reducir el riesgo de infecciones asociadas al catéter
Lic. Enf. Raquel Bueno

Presentacién SUTI

Lic. Enf. Esp. Jorge Tejada

Volviendo a la normalidad. Recuperando las buenas prdcticas - parte Il

Coordina:
10.25-10.40

10.40-10.55

10.55-11.10

11.10-11.25

11.25-11.40

Lic. Enf. Esp. Paola Vazquez

OAF y errores mas frecuentes en su uso

Lic. Enf. Ana Bejarano (Argentina)

Manejo de la VNI en tiempos de COVID

Lic. Enf. Verenise Periafiez (México)

Estrategias para el manejo seguro de la via aérea en VM
Lic. Enf. Ana Inés Fernandez

Humidificacidn activa y pasiva en ventilacion mecanica
Lic. NC. German Iriart

Seguridad: cambios en el modelo de atencion

Lic. Enf. Esp. Lourdes Ferro

Actividad en Sala Virtual 2

Hemodinamia en el paciente critico

Mesa
Coordinan:
13.45-14.15
14.15-14.45
14.45-15.15

Lic. Enf. Esp. Carlo Pereira, Lic. Enf. Esp. Josefina Larrosa
Monitoreo hemodinamico. Predictores dinamicos

Lic. Enf. Maria Idalia Sepulveda (Chile)

Manejo del shock cardiogénico en UCI

Lic. Enf. Ingrid Seas Moya (Costa Rica)

RCPA: algoritmo 2021

Lic. Enf. Gaspar Reboredo
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15.15-15.30
15.30-16.00
16.00-16.15
16.15-16.55

Descanso

Conferencia

Empoderamiento de enfermeria
Lic. Enf. Ingrid Seas Moya (Costa Rica)

Coordina:

Descanso

Lic. Enf. Esp. Paola Vazquez

Mesa de Temas Libres Enfermeria

Coordina:

16.15-16.30
16.30-16.35
16.35-16.50

16.50 - 16.55

Lic. Enf. Esp. Paola Vazquez

Alteracion del suefio en UCI. Hospital Evangélico

Lci. Enf. Esp. Ana Silvera, Aux. Enf. Yuly Gallardo

Discusidn

La Fisioterapia en el CTI. Estudio descriptivo de la intervencion
Fisioterapéutica en terapia Intensiva

Lic. Mauricio Montero

Discusidn
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08.30-10.15
10.15-10.30
10.30-12.15
12.15-12.30
12.30-13.30
13.30-13.45
13.45-15.15

Mesa

Recientes avances sobre la terapia metabdlica y nutricional en el paciente critico

Coordina:
08.30-08.50

08.50-09.10

09.10-09.30

09.30-09.50

09.50-10.10

10.10-10.15

Descanso

Mesa

Dr. William Manzanares

Protein metabolism and requirements in the critically ill

Dr. Pierre Singer (Israel)

Indirect calorimetry in the ICU: is a new standard of care
Dra. Elisabeth De Waele (Bélgica)

Micronutrients in critical illness:what de evidence shows
Dra. Mette Berger (Suiza)

Nutricidn en el shock séptico. ¢ Cudndo y cémo?

Dr. Sebastian Chapela (Argentina)

Nutricidon enteral continua o intermitente

Dr. Eduardo Moreira

Discusion

Dr. William Manzanares

Micosis y antimicéticos en el paciente critico

Coordina:
10.30-10.50

10.50-11.10

11.10-11.30

11.30-12.00

12.00-12.15

Descanso

Simposio Libra

Dr. Gastén Burghi

Aspergilosis pulmonar en el paciente hematoncoldgico critico
Dra. Virginie Lemiale (Francia)

Pneumocystosis pulmonar en el paciente no VIH-SIDA

Dr. Gastén Burghi

Nuevas micosis en UCI

Dra. Noelia Sdnchez

Current guidelines on the management of invasive candidiasis in the
critically ill

Dr. Ignacio Martin Loeches (Irlanda)

Discusidn

Dr. Gastén Burghi

Nutricion Suplementaria
Dr. Mario Perman (Argentina)

Coordina:

Descanso

Mesa

Dr. Eduardo Moreira

El paciente obeso critico: enfoque multidisciplinario

Coordina:
13.45-14.00

Dr. Leonardo Sande
El paciente obeso critico: paradoja de la obesidad
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15.30-17.00

17.00-17.15

17.15-18.45
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Dr. Leonardo Sande

Obesidad, perfil PK/PD e impacto clinico de drogas de uso frecuente
Dr. Federico Garafoni

Respiratory failure in the obese critically ill patient

Dra. Audrey De Jong (Francia)

How to ventilate obese patients in the ICU: from intubation to
extubation

Dra. Audrey De Jong (Francia)

How to feed and provide metabolic support to obese patients
Dr. Pierre Singer (Israel)

Discusion

Dr. Leonardo Sande

Injuria renal aguda en UCI

Dr. Raul Lombardi

Continuum IRA, enfermedad renal aguda y crénica
Dr. Raul Lombardi

IRA en el paciente COVID-19 en UCI

Dr. Jordan Tenzi

Proposed definitions of AKI using new biomarkers
Dr. John Kellum (USA)

Discusion

Dr. Raul Lombardi

El paciente hematoncoldgico critico

14.00 — 14.15
14.15-14.30
14.30 - 14.45
14.45 -15.00
15.00 - 15.15
Descanso
Mesa
Coordina:
15.30-15.50
15.50-16.10
16.10-16.40
16.40-17.00
Descanso
Mesa
Coordina:
17.15-17.30
17.30-17.45
17.45-18.00
18.00 - 18.30
18.30 - 18.45

Dr. Gastén Burghi

Mecanismos de insuficiencia respiratoria en el paciente
hematoncoldgico

Dra. Alfonsina Ruiz

Estrategia diagndstica en el paciente critico

Dr. Gastén Burghi

Complicaciones con el uso de drogas bioldgicas en el paciente
hematoncoldgico critico

Dra. Alejandra Stolovas

Estrategias de ventilacién mecanica en el paciente hematoncoldgico
Dra. Virgnie Lemiale (Francia)

Discusidn

Dr. Gastén Burghi
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08.30-10.30 Actividad en Sala Virtual 1 y Sala Virtual 2

10.30-12.15 Mesa de Presentacion Oral
Trabajos postulados a premio

12.15-13.45

13.45-15.45

Coordina:

10.30-10.40
10.40-10.50
10.50-11.00
11.00-11.10
11.10-11.20
11.30-11.40
11.40-11.50
11.50-12.15

Dra. Estrella Echavarria

Ne1 Utilidad de la ecografia pulmonar en la insuficiencia
respiratoria por Covid-19 del paciente critico

Presenta: Dr. Jorge Mauricio Mercado

Utilidad de la medida ecografica del didametro de la vaina del
nervio dptico para detectar hipertensién intracreaneana
Presenta: Dr. Christian Yic

Efectos del LSH 0,5 M como osmoagente en el traumatismo
encéfalo-craneano grave (TECG)

Presenta: Dr. Sebastian Mendana

Comparacion de evaluacion pupilar ultrasonografica versus
evaluacion pupilar infrarroja

Presenta: Dr. Christian Yic

Valoracidn del sindrome post Covid en pacientes egresados
de una unidad de cuidados intensivos

Presenta: Dr. Alexander Rauhut

Autopsia pulmonar en pacientes fallecidos con SDRA por
Covid-19

Presenta: Dr. Fernando Rodriguez

Epidemiologia del proceso de desvinculacion de la
ventilacién mecdnica invasiva en Covid-19. Estudio
observacional y multicéntrico

Presenta: Dr. Gustavo Plotnikow

Discusidn

Ne13

Actividad en Sala Virtual 2

Actualizacion y controversias en el manejo del stroke

Mesa
Coordina:
13.45-14.00
14.00 - 14.15
14.15-14.30
14.30-14.45
14.45-15.00
15.00-15.30

Dra. Corina Puppo

Situacién actual de la trombolisis - trombectomia en Uruguay
Dr. Andrés Gaye

Experiencia nacional con el uso de tenecteplase en el infarto
cerebral

Dr. Diego Rivadavia

Neurointervencionismo en el infarto cerebral

Dra. Alejandra Jaume

Manejo de la hipertensidn arterial en el stroke

Dr. Leandro Moraes

¢Cuando un hematoma cerebral espontdneo es quirdrgico?
Dr. José Miguel Montes (Chile)

Pautas de manejo de la hemorragia subaracnoidea espontdnea
Dr. José Ignacio Suarez (USA)
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15.30—-15.45 Discusion
Dra. Corina Puppo’

15.45-17.00 Actividad en Sala Virtual 1y Sala Virtual 2

17.00 — 18.45 Actividad en Sala Virtual 2
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VIERNES 10 DE DICIEMBRE

SALA VIRTUAL 1

XIll CONGRESO URUGUAYO DE ENFERMERIA EN CUIDADOS INTENSIVOS

08.30-10.00 Mesa

Actualizacion en enfermeria neurocritica

Coordina: Lic. Enf. Esp. Viviana Charamelo, Lic. Enf. Esp. Josefina Larrosa

08.30-09.00 Intervencidn de enfermeria en paciente con TCE en UCI. Manejo de
la hemorragia intra-cerebral espontdnea
Lic. Enf. Jorge Lujan (Argentina)

09.00-09.30 Intervenciones de enfermeria en la disminucién de la capacidad
adaptativa intracraneana
Lic. Enf. Rossana Gonzalez (Peru)

09.30-09.55 Principales intervenciones de enfermeria en paciente con
monitorizacién intracraneana. Neuromonitoreo multimodal
integrado
Lic. Enf. Esp. Agnes Fernandez

09.55-10.00 Discusidn

10.00 - 10.15 Descanso

10.15-11.30 Mesa
Trasplante de érganos en tiempos de pandemia
Coordina: Lic. Enf. Esp. Viviana Charamelo, Lic. Enf. Esp. Carlo Pereira
10.15-10.30 Tratamiento del donante, manejo en pandemia
Lic. Enf. Mariana Valls
10.30-10.45 Trasplante renal
Lic. Enf. Paola Lemaire
10.45-11.00 Trasplante corazén
Lic. Enf. Esp. Aldo Pomar
11.00-11.15 Trasplante higado
Lic. Enf. Esp. Claudia Montafio
11.15-11.30 Discusién

11.30-12.30 Actividad en Sala Virtual 2 y Sala Virtual 3
12.30-13.45 Actividad en Sala Virtual 2

13.45-14.00 Miniconferencia
Proyecto sepsis latinoamérica
Lic. Enf. Esp. Marianela Corbo
Coordina: Lic. Enf. Esp. Johanna Valecka

14.00 - 14.20 Devolucidn de Trabajos Libres
Entrega de premios
Comité Cientifico: Prof. Andrea Lucas, Lic. Enf. Esp. Verdnica Casanova, Lic. Enf. Esp.
Lourdes Ferro
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14.20-14.30 Ceremonia de Clausura
Comité Organizador
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08.00 - 09.30

09.30-09.45

09.45-11.45

11.45-12.00

12.00-12.30

Mesa

Técnicas de reemplazo renal en UCI

Coordina:

08.00-08.25

08.25-08.40

08.40 — 08.55

08.55-09.20

09.20-09.30

Descanso

Mesa

Dr. Jordan Tenzi

Multiple Organ Support Therapy (MOST) of MODS patients in
particular Extracorporeal Organ Support (ECOS)

Dr. Claudio Ronco (ltalia)

Seleccion de la TRR en el paciente COVID-19 en UCI
Dr. Nicolas Nin

TRR en el balance positivo de fluidos

Dr. Jordan Tenzi

CRRT: When, How and how much?

Dr. Claudio Ronco (ltalia)

Discusion

Dr. Jordan Tenzi

Hot topics en el paciente critico - parte Il

Coordina:
09.45-10.10

10.10-10.15
10.15-10.40

10.40 - 10.45
10.45-11.10

11.10-11.15
11.15-11.40

11.40-11.45

Descanso

Conferencia
Management of asymmetrical lung injury
Dr. Laurent Brochard (Canada)

Dr. Pedro Alzugaray

Preside:

Dr. Mauricio Bertullo

Fluid accumulation sindrome

Dr. Manu Malbrain (Bélgica)

Preguntas

Microbiome, dysbiosis and probiotics in the critically ill

Dr. Paul Wischmeyer (USA)

Preguntas

Glucose control in the critically ill: what did we learn over the last
decade?

Dr. Jean Charles Preiser (Bélgica)

Preguntas

Mental health disorders in ICU nurses and physicians: what do we
know?

Dr. Elie Azoulay (Francia)

Preguntas
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12.30-13.30 Simposio CLAP
Tomografia por impedancia eléctrica para entender la fisiologia y guiar el soporte

respiratorio
Dr. Tommaso Mauri (Italia)
Coordina: Lic. Anakarina Chirinos

13.30-13.45 Descanso

13.45-15.15 Mesa

El paciente quemado critico

Coordina: Dr. Julio Cabrera

13.45-14.05 Fluid resucitation in burn patients: what do we know?
Dr. David Greenhalgh (USA)

14.05-14.25 |Injuria inhalatoria
Dr. Julio Cabrera

14.25—-14.45 Sepsis in burn patients: diagnosis and management
Dr. David Greenhalgh (USA)

14.45-15.05 How do | feed burn patients in my ICU?
Dra. Mette Berger (Suiza)

15.05—-15.15 Discusion
Dr. Julio Cabrera

15.15-15.30 Descanso

15.30-17.00 Mesa
Gérmenes multi-resistentes y pandemia COVID-19

Coordina: Dr. Jorge Baraibar
15.30-15.45 Consumo de antimicrobianos y cambios en la resistencia durante la
pandemia

Dr. Thiago Lisboa (Brasil)

15.45-16.00 Impacto de las infecciones y la multi-resistencia en pacientes con
COoVID-19
Dr. Nicolas Nin

16.00 - 16.15 Estrategias para el control de microorganismos multi-resistentes en
la UCI
Dr. Henry Albornoz

16.15-16.35 Aportes de la biologia molecular y la metagendmica en el combate
de la multi-resistencia
Dr. Gregorio Iraola

16.35—-17.00 Discusién
Dr. Jorge Baraibar

17.00-17.15 Descanso

17.15-18.45 Mesa
Rol de la ventilacion espontdnea en ventilacion mecdnica

Coordina: Dr. Pedro Alzugaray
17.15-17.30 Valoracién del esfuerzo muscular diafragmatico en ventilacion
mecanica

Dr. Martin Angulo
17.30-17.45 Esfuerzo muscular como causa de dafio pulmonar
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17.45-18.05

18.05-18.35

18.35-18.45

Dr. Rodrigo Beltramelli

Bases mecdnicas de la interaccion paciente ventilador

Dr. Gastén Murias (Argentina)

Reverse triggering: what is the meaning of this asynchrony?
Dr. Laurent Brochard (Canada)

Discusion

Dr. Pedro Alzugaray
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08.30 - 10.00

10.00-10.15

10.15-11.45

11.45-12.00

12.00-12.30

Mesa

Sedacion, analgesia y delirium en el paciente critico

Coordina:
08.30-08.45

08.45-09.00

09.00—-09.15

09.15-09.30

09.30—-09.55

09.55-10.00

Descanso

Dr. Bruno Scarlatto

Delirium en el paciente critico: écdmo reconocerlo?

Dra. Patricia Mesa

Manejo farmacolégico y no farmacoldgico del delirium

Dra. Alejandra Levy

Encefalopatia séptica: émanifestacién neurolégica de delirium?
Dr. Sergio Rovira

Estrategias de analgesia en el trauma grave de térax

Dr. Mariano Antunez

Sedacidn y analgesia en UCI: Dexmedetomidina vs. Opciones
tradicionales

Dr. Gabriel Redondano (Brasil)

Discusion

Dr. Bruno Scarlatto

Simposio SUMI — SUECI
Cuidados de calidad para pacientes, familias y el equipo: é¢qué aprendimos con la

pandemia?
Coordina:
10.15-10.30
10.30-10.45
10.45-11.00
11.00-11.15
11.15-11.30
11.30-11.45
Descanso

Conferencia

Dra. Mariana Noya

Repercusiones de la pandemia en el personal de salud de CTI. ¢Un
psicologo en cada CTI?

Ps. Macarena Galvez (Espafia)

Atencidn psicoldgica de pacientes y familiares: venciendo barreras
Ps. Cecilia Pugliese

Protocolos de seguimiento al alta de CTI: una necesidad urgente
Lic. Dario Villalba (Argentina), Dr. Nicolds Nin

Protocolos de limitacién del esfuerzo terapéutico

Lic. Tayra Velasco (Espaiia)

Medidas de sujecidn: una indicacion médica en un escenario sin
familiares

Lic. Maria Acevedo (Espaia)

Discusidn

Dra. Mariana Noya

Pandemia COVID-19: un reto para la humanizacion
Dr. Gabriel Heras (Espaiia)

Preside:

Dra. Mariana Noya

12.30-13.45 Actividad en Sala Virtual 2
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13.45 -15.15 X Jornada de Residentes en Medicina Intensiva

Coordina: Dr. Lucciano Grasiuso

13.45-13.55 Encuesta Rol del residente en la pandemia y postpandemia
Dr. Lucciano Grasiuso

13.55-14.15 Mesa de Discusidn
Dr. Juan Pablo Soto, Dr. Pedro Grille, Dr. Nicolas Nin

14.15-14.45 Ambiente laboral y empatia en el trabajo
Dra. Luciana Silvera

14.45-15.15 Experiencias internacionales sobre trabajo médico del residente de
medicina intensiva durante la pandemia
* Dr. Francisco Abbot (Chile): Pontificia Universidad Catdlica de Chile
* Dr. Indalecio Carboni (Argentina): Hospital Italiano de Buenos
Aires
* Dra. Julieta Gonzdlez (Argentina): Hospital Italinoa de Buenos Aires
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POSTERS VIRTUALES PRESENTADOS

Ne1

UTILIDAD DE LA ECOGRAFIA PULMONAR EN LA INSUFICIENCIA RESPIRATORIA POR COVID-
19 DEL PACIENTE CRITICO

Mercado M, Paredes M, Quispia D.

Hospital Clinico Viedma Cochabamba - Bolivia

MIELITIS ASOCIADA A MENINGITIS TUBERCULOSA EN PACIENTE INMUNOCOMPETENTE.
Reporte de Caso.

Nufez E, Piriz S, PaezS.

Servicio de Terapia Intensiva. Sanatorio Mautone. Maldonado. Uruguay.
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